
  



Ziel und Zweck des Efficiency-Clubs Bern 
 
 
Efficiency bedeutet Lebenstüchtigkeit, verstanden als harmonisches Streben nach 
optimalen Leistungen mit einem möglichst geringen, aber konzentrierten Einsatz von 
Kraft, Mitteln und Zeit, bei gleichzeitiger Förderung der Lebensfreude bei sich selbst 
und seinen Mitmenschen. 
 
Liebe Clubfreunde, schöpfen Sie möglichst viel «Efficiency» durch Ihre aktive Beteiligung 
an unseren vielfältigen Veranstaltungen! 
 
 
 
 
 

Besuchen Sie unsere Website: 
 

www.efficiency-bern.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Generalversammlung 2020 und 2021 
 

Di 28.01.2020 Generalversammlung 2020 
Ab 18.00 Haus der Universität, Schlösslistrasse 5, 3008 Bern 
  
Di 26.01.2021 Generalversammlung 2021 
  

 
  



Fokus Wirtschaft 
 

Lunchvorträge 2020 
 
Jeweils von 12:15 bis ca. 13:45 Uhr  

Restaurant Schmiedstube, Schmiedenplatz 5, 3011 Bern 
 
Kosten:
  

Gratis für Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner 
Partnerorganisationen 
 
Obligatorischer Lunch CHF 37.00 pro Person 
 

  
Veranstaltungspartnerin: Berner Kantonalbank 

 
Di 18.02.2020 
 

Wirtschafts- und Finanzmarktausblick 
mit Dr. Daniel Kalt, Chefökonom UBS Schweiz 
 

Di 31.03.2020 Filz – was denn sonst! 
mit Niklaus Sägesser, Inhaber und Geschäftsführer Fissco AG, 
Enggistein 

 
Di 19.05.2020 Von Wasser & Brot – Wettbewerbliche Überlegungen zu 

fairen Preisen und einer transparenten Preispolitik 
mit Dr. Stefan Meierhans, Preisüberwacher 
 

Di 23.06.2020 CHEOPS – die erste ESA Mission unter Schweizer Leitung: 
Die ersten 6 Monate 
mit Dr. Christopher Broeg, Projektleiter CHEOPS-Mission, 
Center for Space and Habitability, Universität Bern 
 

Di 08.09.2020 Wo steht der Wirtschaftsraum Bern? 
mit Hans-Jürg Gerber, Geschäftsleiter Wirtschaftsraum BERN 
 

Di 27.10.2020 Rückblick – Ausblick; Die BEKB im Spannungsfeld 
zwischen Tradition und Digitalisierung 
mit Armin Brun, CEO der BEKB 

 



Besichtigungen 2020 
 
Jeweils von 14:00 bis ca. 16:30 Uhr. Ausnahmen sind unten aufgeführt. 
 
Kosten: Alle Besichtigungen sind für ECB-Mitglieder kostenlos (inkl. 1 

Begleitperson) 
  

Do 06.02.2020 Emch Aufzüge AG, Bern 
Ab 16:30 Mit dem Versprechen «Kein Lift ist unmöglich» produziert das 

Familienunternehmen EMCH Aufzüge AG in der 4. Generation 
hochwertige Liftsysteme für jede Situation. Dabei hat sich das 
Unternehmen auf aussergewöhnliche Herausforderungen 
spezialisiert, die individuelle Konzepte und innovative Lösungen 
erfordern. Die dafür benötigten Komponenten werden seit 140 
Jahren in der Manufaktur in Bern produziert, womit die Emch 
Aufzüge AG für Schweizer Qualität bis ins letzte Detail steht und 
heute der grösste verbleibende Industriebetrieb der Metall- und 
Maschinenbranche auf dem Platz Bern ist. 

 www.emch.com 
  

Do 26.03.2020 Vogt AG, Oberdiessbach 
 Den Spezialfahrzeugen der Vogt AG Oberdiessbach sind Sie 

sicher schon unbewusst mehrfach begegnet. Meistens hören Sie 
in diesem Zusammenhang zuerst das Martinshorn, bevor die 
markanten Fahrzeuge auf ihrem Weg zum Einsatz an Ihnen 
vorbeibrausen. Obschon die Vogt AG nicht präsent auf den 
Fahrzeugen und Geräten genannt ist, ist sie doch massgeblich am 
erfolgreichen Einsatz der Feuerwehr beteiligt. Wir haben die 
Möglichkeit, einen Blick hinter die Kulissen zu werfen und zu 
erfahren, dass jedes Fahrzeug eine Einzelanfertigung ist und wie 
dieses vom Entwurf bis zur Kundenübergabe entsteht. 

 vogtag.ch 
  
Do 18.06.2020 Auto Marti AG, Niederwangen  
Ab 13:30 Ein BMW ist eine einzigartige Mischung aus Leidenschaft, 

Erfahrung, Technik und Dynamik. Als einer der etabliertesten 
BMW-Händler in der Schweiz berät das Auto Marti AG Team ihre 
Kunden bei allen Anliegen rund um den BMW. 

 www.automarti.ch 
  
  

 

  



Do 03.09.2020 Erbo Spraytec AG, Bützberg 
 Wissen Sie, dass im Oberaargau hochmoderne 

Wirbelschichttechnologien für internationale Kunden angeboten 
werden? Diese Technologien transferieren Flüssigkeiten in eine 
Pulverform mit spezifischen physikalischen und chemischen 
Eigenschaften. Wir haben die Gelegenheit, mit der Erbo 
Spraytec AG eine Spezialistin für Verkapselung und 
massgeschneiderte Granulate kennen zu lernen. Hoch präzise 
Pulverprodukte für die weltweite Nahrungsmittel-, Tierfutter-, 
Kosmetik- und chemische Industrie werden in Bützberg 
entwickelt und produziert. 

 www.erbo-spraytec.ch 
  
Do 22.10.2020 Kästli Gruppe, Rubigen 
 Bau + Logistik aus einer Hand. Kästli baut und überzeugt mit 

Gesamtlösungen und mit erstklassigen und einzigartigen 
Angeboten entlang der gesamten Wertschöpfungskette im 
Bausektor. 

 www.kaestligruppe.ch 
  

Nov. 2020 Kursaal Bern, Bern 
Details folgen Der Kursaal Bern bietet ein umfassendes All-in-One-Angebot mit 

Kongresszentrum, 4-Sterne-Superior-Hotel Allegro, drei 
Spezialitätenrestaurants, einer Cocktail Bar und dem Grand 
Casino Bern. Der Totalumbau aller 171 Zimmer und des Lobby-
Bereichs soll im Herbst 2020 abgeschlossen werden. Freuen Sie 
sich auf clevere Design-Lösungen, hochwertige Ausstattung und 
ein sorgfältig durchdachtes Nachhaltigkeitskonzept. 

kursaal-bern.ch 
  
Anlässe mit Partnerorganisationen 2020 
 

Do 17.09.2020 15. Berner Leaderanlass (inkl. Networking-Apéro) 
 Am Berner Leaderanlass diskutieren hochkarätige Vertreter aus 

Wirtschaft und Politik aktuelle und bewegende Themen.  Der 
Anlass bietet jungen, wirtschaftsinteressierten Menschen die 
Möglichkeit, an persönlichen Erfahrungen prominenter 
Führungspersönlichkeiten teil zu haben. Organisiert von Junior 
Chamber International Bern (www.jcibern.ch) und Alumni BFH 
Wirtschaft (www.abfh.ch) 
 
BEA Bern Expo (Türöffnung 17:30 Uhr). 
Die Teilnahme ist für Mitglieder des Efficiency-Club Bern 
kostenlos. 

 www.leaderanlass.ch 



Fokus Kultur 2020 
 

Abendvorträge 
Angebot in Zusammenarbeit mit Explora Events AG 

 (www.explora.ch) 
Die Explora-Vorträge sind öffentlich und auf höchstem Niveau, das Angebot ist sehr 
gross. Wir freuen uns, dass wir für die Mitglieder des Efficiency-Clubs und 
Partnerorganisationen spezielle Konditionen aushandeln konnten und hoffen, dass 
Sie dieses attraktive Angebot nutzen. 
► Bitte lesen Sie die Teilnahmebedingungen am Ende dieser Auflistung. 
 
An den Rändern der Welt 

Mi  22.01.2020, 19:30 Uhr Bern, Aula Freies Gymnasium 
Seit Jahrzehnten bereist Markus Mauthe unsere Erde fernab bekannter Routen. Nun 
begibt sich der Naturfotograf und Umweltaktivist auf die Suche nach Menschen, die abseits 
unserer modernen Welt leben, nah an den Wurzeln ihrer Jahrhunderte alten Traditionen 
und tief verbunden mit den Kreisläufen der Natur. Sie leben in den Tropenwäldern, in den 
Hochgebirgen, Savannen, Wüsten, auf dem Ozean und in der arktischen Tundra. 
 
Indien – Auf den Spuren der Liebe 

Do  13.02.2020,  19:30 Uhr Bern, Aula Freies Gymnasium 
Wie steht es in Indien um die Liebe? Wie wird geflirtet, wie wird geheiratet und wie viel 
davon geschieht freiwillig? Um Antworten zu finden, begeben sich die deutsche 
Journalistin Christina Franzisket und der indische Fotograf Nagender Chhikara auf eine 
abenteuerliche Reise quer durch Indien. Dabei treffen sie Menschen verschiedener 
Landesteile, Kasten und Denkrichtungen und lauschen ihren Geschichten. 
 
Im Bann des Nordens 

Do  12.03.2020,  19:30 Uhr Bern, Aula Freies Gymnasium 
Da, wo die Sonne im Winter nicht aufgeht und im Sommer nicht untergeht, liegt ein 
raues, wildes, faszinierendes Land, so schön und zerbrechlich wie kein anderes. Auf 
über 20 verschiedenen Reisen erkundet Bernd Römmelt die Polarregionen dieser Erde. 
Folgen Sie ihm durch alle Anrainerstaaten der Arktis, von Alaska über Skandinavien bis 
Sibirien, von Schlittenhundeführern zu Rentiernomaden, und lassen Sie sich selbst in 
den Bann des Nordens ziehen. 
 
Couchsurfing in Russland 

Do  02.04.2020,  19:30 Uhr Bern, Aula Freies Gymnasium 
Was ist Propaganda, was ist echt? Die Informationslage zu Russland ist recht verwirrend. 
Da hilft nur eins: Hinfahren und sich ein eigenes Bild machen. Zehn Wochen lang suchte 
Bestsellerautor Stephan Orth zwischen Moskau und Wladiwostok nach grossen und 
kleinen Wahrheiten. Und entdeckt auf seiner Reise von Couch zu Couch ein Land, in dem 
sich hinter einer schroffen Fassade unendliche Herzlichkeit verbirgt. 
 

 



Weitere 
Vorträge: 

Die weiteren Abendvorträge stehen noch nicht fest und werden 
zu gegebener Zeit auf unserer Homepage publiziert. 

 
Teilnahmebedingungen für unsere Mitglieder: 
1. Anmeldung, wie gewohnt, via Homepage oder Sekretariat (mit max. 1 Begleit-

Person). 
2.  Kosten pro Ticket: CHF 14.00. Die Differenz zum Normalpreis übernimmt der 

Club. 
3.  Die Ticketkosten müssen vor der Veranstaltung dem ECB überwiesen werden. 
4.  Nach Einzahlung erhalten Sie Ihre Tickets zum Ausdrucken oder per Post. 
5.  Anmeldefrist für Explora-Vorträge: min. 1 Woche vorher; später eintreffende 

Anmeldungen können leider nicht mehr berücksichtigt werden. 
 
Hinweise:   

• Die Explora-Vorträge geniessen grosse Beliebtheit und sind deshalb bereits 
früh ausgebucht. Deshalb können wir keine Garantie übernehmen, dass Sie 
bei später Buchung auch tatsächlich Tickets zugewiesen erhalten. 

• Angemeldeten, die nicht erscheinen oder den Ticketbeitrag nicht rechtzeitig 
überweisen, werden die Gesamtkosten (Normalpreis) nachträglich in 
Rechnung gestellt. Bei Verhinderung kann jedoch eine Ersatzperson 
gestellt werden. 

 
  



Kulturanlässe 2020 
Kosten: Der entsprechende Teilnahmebeitrag wird jeweils via Homepage 

oder Versand mitgeteilt. 
 

Di 17.03.2020 Die Orgeln des Berner Münsters 
17:00 - 18:30  Einblick in die Orgelwelt des Berner Münsters mit dem 

international bekannten Münsterorganist und Komponist Daniel 
Glaus. Sie hören die Geschichte und die Gegenwart der 
Schwalbennestorgel, der wind-dynamischen Orgel sowie der 
Hauptorgel. Das alles ergänzt mit Hörproben und einem 
halbstündigen Konzert von Bach und aus der Romantik. Anschl. 
Apéro. 

 www.bernermuenster.ch 
  
Di 16.06.2020 Arbeit und Leben einer Dienstmagd in der Stadt Bern 
17:00 – 18:30  Werfen Sie einen Blick in verborgene Winkel der Stadt Bern, 

tauchen Sie dabei in jene längst vergangenen Tage und erfahren 
Sie Einzelheiten über die Arbeit und das Leben einer Dienstmagd 
in der Zeit um 1870. Ein aussergewöhnlicher Stadtrundgang mit 
Margarete Schaller. Anschl. Apéro. 

 www.gritli.ch 
  
Di 08.09.2020  Das unbekannte Musikautomaten-Museum                                     
17:00 – 18:00  Besuchen Sie mit uns exklusiv das private Musikautomaten 

Museum der Familie Badertscher in Muri b. Bern. Dreissig 
verspielte und aparte Stücke dokumentieren die Entwicklung von 
1850 bis 1950. Sie hören und staunen, den Besuch werden Sie 
nicht bereuen. Anschl. Apéro. 

  
So 08.11.2020 Das Berner Puppen-Theater 
10:30 – 12:00 Machen Sie sich mit uns auf „Alina’s grossi Reis“ in einer der 

bekanntesten Spielstätte für das Figurentheater in der Schweiz. 
Ein Familienstück für Sie, Ihre Kinder, Gross-, Götti und –
Gottenkinder ab fünf Jahren. Gespielt und erzählt von Karin 
Wirthner und Frank Demenga. Nach dem Spiel erhalten Sie 
einen einmaligen Blick hinter die Theaterbühne mit all den 
Besonderheiten eines Figurentheaters. Anschl. Snack. 
 

 www.berner-puppentheater.ch 
  
Wichtig:   Für sämtliche hier aufgeführten Anlässe ist eine vorgängige 

Anmeldung erforderlich. 
Angemeldeten, die ohne Abmeldung nicht erscheinen, 
werden die Kosten nachträglich in Rechnung gestellt. 



Erfa-Gruppen 
 

Erfa Börse / Effinvest 
 
Jeweils montags von 18:00 bis 20:00 Uhr 

NEU: UBS, Bubenbergplatz 3, 3011 Bern 

Die Erfa Börse fördert das Wissen in Bezug auf Geldanlagen in Wertpapieren (Aktien, 
Obligationen, PS, Optionen, Soffex usw.). Spezialisten informieren jeweils an den 
monatlichen Treffen über Börsengeschäfte und geben Anlageempfehlungen. 
 
Stamm-Mitglieder, welche jeden Monat teilnehmen, führen zudem ein eigenes 
aktives Portefeuille und können die besprochenen Investitionsentscheidungen sofort 
umsetzen. Nach der Entscheidungsphase geht der Meinungsaustausch meist beim 
Stammtisch weiter. Gäste sind jederzeit herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist 
erforderlich. 
 

Auskünfte Herr Alfons Hubmann 
Treuhänder, Oec 
Postfach 2537 
3001 Bern 

Mobile: 079 344 83 83 
Telefon: 031 381 22 22 
Fax:       031 534 22 23 
alfons@hubmann.ch 

Daten: 

 20.01.2020  18.05.2020  21.09.2020 
 17.02.2020  15.06.2020  19.10.2020 
 16.03.2020  20.07.2020  16.11.2020 
 20.04.2020  17.08.2020  14.12.2020 

 
 
 
Erfa 3 
 
Die Erfa 3 bietet allen Mitgliedern, die sich im dritten Lebensabschnitt befinden, oder 
sich darauf vorbereiten, ein abwechslungsreiches Programm. Die geselligen und 
persönlichen Kontakte werden mit interessanten Anlässen kombiniert und gefördert.  
 
Eine Anmeldung für die Mitgliedschaft ist erforderlich, damit jeweils die detaillierten 
Einladungen zugesandt werden können. 
 
Es ist möglich, dass im Laufe des Jahres Daten geändert werden müssen. Die 
definitiven und detaillierten Ausschreibungen finden Sie jeweils ca. drei Wochen vor 
dem jeweiligen Anlass.auf efficiency-bern.ch/angebot/erfa-3 
 
  



Auskünfte Herr Willy Mühlematter, Obmann 
Telefon 031 951 22 61 
ew.muehlematter@bluewin.ch 
 

 Herr Hans Ruedi Haller, Sekretär 
Telefon 079 446 82 34 
uhr.haller@bluewin.ch 
 

Di 28.01.2020 Pro Senectute „Sicher im Alltag“  
Gefahren erkennen und sicher reagieren. Jede vierte Person 
über 55 Jahre wird Opfer eines Betruges oder eines 
Trickdiebstahles. Wir lernen von Fachkräften der Polizei die 
Strategien kennen für mehr Sicherheit im Alltag. 
 

Sa 22.02.2020 Besichtigung Sanitätspolizei  
Wir lernen die vielfältige und spannende Arbeit des 
Rettungsdienstes und deren Geschichte kennen. Dazu gehört 
auch die Besichtigung der Einsatzfahrzeuge und des modernen 
Sanitätsmaterials.  
 

Mi  11.03.2020 Paul Gugelmann-Museum 
Mit seinen poetischen Maschinen regt der Künstler Paul 
Gugelmann an zum Lachen, Träumen und Nachdenken. Die 
handwerklich vollkommen ausgeführten Kunstwerke sind ein 
Spiegelbild der Menschheit mit all ihren Schwächen und Stärken. 
 

Mi  22.04.2020 Golfplausch und Schnupperkurs 
Wir machen Bekanntschaft mit der faszinierenden Welt des 
Golfsportes. Dank dem Engagement der Migros ist der Golfsport 
volksnah geworden. Es ist ein gesunder Sport in der freien Natur. 
Am Moossee laden wir Euch ein zu diesem Plausch- und 
Schnupperkurs.  
 

Di  19.05.2020 Schloss Oberdiessbach 
Der Schlossherr wird uns persönlich durch seinen 350-jährigen, 
sorgfältig restaurierten Landsitz im Spätrenaissance-Stil und die 
prächtige Gartenanlage führen. Dabei erfahren wir nicht nur viel 
Wissenswertes zur Geschichte, sondern auch zum Gutsbetrieb 
mit 75 Hektaren Nutzfläche.   
 

  



Mi 10.06.2020 Rundgang Stadt Bern 
Die Stadtführungen sind vollgepackt mit Wissenswertem, 
Interessantem, Witzigem, Erstaunlichem, Historischem und 
Aktuellem. Sie sind lehrreich, spannend, teils gruselig – und 
garantiert unterhaltsam. 
 

Mi  19.08.2020 Transport und Kommunikation einst 
Die umfangreiche Sammlung des Museums für Kommunikation 
in den Räumlichkeiten des ehemaligen Kurzwellensenders 
Schwarzenburg führt uns auf anschauliche Weise zurück in 
frühere Zeiten – vieles wird uns irgendwie vertraut und trotzdem 
weit zurückliegend vorkommen.  
 

Mi 16.09.2020 Kurzwanderung im Raume Bern mit Fritz Hegi 
Gemütlicher Spaziergang mit unserem Mitglied „Wander Fritz“. 
Von Worblaufen zum römischen Bad auf der Engehalbinsel. 
Unterwegs gibt es viele Infos zu den ersten Bewohnern von Bern. 
Zvierihalt im Zehndermätteli. 
 

Di 20.10.2020 Casino Bern: ein Jahr nach der Eröffnung 
Wir erhalten Einblick in die Organisation und in den Ablauf dieses 
neu gestalteten Grossbetriebs und hören von Erfahrungen und 
Höhepunkten des 1. Geschäftsjahres.  
 

Fr 27.11.2020 Haus der Emotionen 
Menschen mit Demenz kennen keine Vergangenheit und keine 
Zukunft. Sie sind da zu Hause, wo sie emotional verstanden 
werden. Denn ihre verstandesmässigen Wahrnehmungen sind 
den gefühlsmässigen gewichen. 
 

Do 03.12.2020 Jahresschlussessen 
 

  



 

Vorstand 
 

Philip Laternser 
Kellerhals Carrard Bern KlG 
Effingerstrasse 1 
3001 Bern 

Präsident 
Tel. G.  058 200 35 53 
Mobile  078 765 10 93 
philip.laternser@kellerhals-carrard.ch 
www.kellerhals-carrard.ch 
 

Oliver Nuspliger 
BEKB | BCBE 
Bundesplatz 8 
3001 Bern 
 

Fokus Wirtschaft (Lunchvorträge) 
Tel. G.  031 666 62 99 
Mobile  078 609 45 01 
oliver.nuspliger@bekb.ch 
www.bekb.ch 
 

Thomas von Ballmoos 
AVIVA Systems Schweiz AG 
Grabenackerstrasse 15  
4142 Münchenstein 

Fokus Wirtschaft (Besichtigungen) 
Tel. P.  061 415 15 02 
Mobile  079 685 65 41 
thomas.vonballmoos@aviva.ch 
www.aviva-selection.ch 
 

Hana Ditetova 
Volkshochschule Solothurn 
Hauptbahnhofstrasse 8 
4500 Solothurn 

Fokus Kultur 
Tel. G.  032 626 40 10 
Mobile  079 384 52 86 
hana.ditetova@vhs-so.ch 
www.vhs-so.ch 
 

Ronald de Bruin 
incor AG 
Nordring 10a 
3013 Bern 

Informatik 
Tel. G.  031 348 05 56 
Mobile  079 300 02 75 
ronald.debruin@incor-ag.ch 
www.incor-ag.ch 
 

Philipp Burri 
T+R AG 
Treuhanddienstleistungen 
Sägeweg 11 
3073 Gümligen 

Finanzen / Administration 
Tel. G.  031 950 09 09 
Direkt  031 950 09 28 
philipp.burri@t-r.ch 
www.t-r.ch 
 

Thalita Salzmann 
GVB Services AG 
Papiermühlestrasse 130 
3063 Ittigen 

Marketing 
Tel. G.  031 925 15 29 
Mobile  079 548 85 03   
tsalzmann@gvb.ch 
www.gvb.ch 

 


