
Efficiency-Club Bern Club für Wirtschaftspraxis

Pr
og
ra
m
m

www.efficiency-bern.ch
E-Mail: info@efficiency-bern.ch

Telefon 031 398 76 05
Fax 031 398 76 06

Efficiency-Club Bern
Postfach
3001 Bern

20
17



Ziel und Zweck des Efficiency-Clubs Bern

Efficiency bedeutet Lebenstüchtigkeit, verstanden als harmonisches Streben
nach optimalen Leistungen mit einem möglichst geringen, aber konzentrierten
Einsatz von Kraft, Mitteln und Zeit, bei gleichzeitiger Förderung der
Lebensfreude bei sich selbst und seinen Mitmenschen.

Liebe Clubfreunde, schöpfen Sie möglichst viel «Efficiency» durch Ihre aktive
Beteiligung an unseren vielfältigen Veranstaltungen!

Besuchen Sie unsere Website:

www.efficiency-bern.ch

Generalversammlung 2017 und 2018

Do 19.01.2017 Generalversammlung 2017
Utigerhaus (Zunfthaus zum Narren)
Junkerngasse 58, 3011 Bern
Beginn: 18:00h

Do 18.01.2018 Generalversammlung 2018



Fokus Wirtschaft

Lunchvorträge 2017

Jeweils von 12:15 bis ca. 13:45 Uhr

Restaurant Schmiedstube, Schmiedenplatz 5, 3011 Bern

Di 21.02.2017 «Wirtschafts- und Finanzmarktausblick»

mit Herrn Dr. Daniel Kalt, Chefökonom und Chief
Investment Officer Schweiz, UBS AG, Zürich

Di 28.03.2017 «PB Swiss Tools – ein erfolgreiches, exportorientiertes
KMU: gleich und trotzdem ganz anders!»

mit Frau Dr. h.c. Eva Jaisli, Mitinhaberin und CEO PB Swiss
Tools, Wasen i.E

Di 20.06.2017 «Mentale Stärke im Sport – Erfolg ist lernbar»

mit Herrn Roger Erni und Herrn Manfred Rohrer,
Mentalcoachs Sport Mental Akademie, Zürich

Di 22.08.2017 «Erfolg dank Partnerschaften – was wirklich zählt!»

mit Herrn Kurt Schär, Unternehmer / Mehrfach-VR /
Gründer Biketec AG

Di 05.09.2017 «Demografieorientiertes Personalmanagement»

mit Frau Corinne Strigl, Inhaberin Strigl HRM Consulting,
Ortschwaben

Di 07.11.2017 «Business Networking 5.0: real – hybrid – digital»

mit Herrn Christoph Beer, Geschäftsleitender Partner mundi
consulting ag, Bern

Kosten: Gratis für Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner
Partnerorganisationen

Obligatorischer Lunch CHF 37.00



Besichtigungen 2017

Jeweils von 14:00 bis ca. 16:30 Uhr

Do 16.02.2017 Bernapark Deisswil *)
Am Eingang von Stettlen wird das Gelände der alten
Kartonfabrik umgenutzt. Auf dem Areal Bernapark entsteht
ein attraktives Quartier nach neuesten raumplanerischen
Gegebenheiten. Der Mix aus Wohn- und Arbeitsraum,
ergänzt mit topmoderner Infrastruktur, soll dem Standort
und der Region Bern einen langfristigen Vorteil verschaffen
und eine nachhaltige Entwicklung gewährleisten.

www.bernapark.ch

Do 06.04.2017 Kolma AG Wabern
Die Kolma AG ist als unabhängiges Unternehmen einer der
führenden Büro-artikelhersteller der Schweiz. Seit über 50
Jahren produziert Kolma in Wabern und verfügt heute über
ein breites Sortiment an Artikeln für Büro, Schule und zu
Hause. Die heutige Produktion ist stark von ökologischen
Überlegungen geprägt. Kolma ist auch exklusiver Distributor
für Cementit-Klebstoffe.

www.kolma.ch

Do 22.06.2017 SBB-Baustelle Wylerfeld
Mit der «Entflechtung Wylerfeld» wird das bahnbetriebliche
Nadelöhr im Osten der Stadt Bern behoben. Dank eines
Tunnels zwischen Wylerfeld und Wankdorf können sich die
Züge künftig auf verschiedenen Ebenen kreuzen. Das bringt
mehr Flexibilität in der Verkehrssteuerung und sorgt für
mehr Pünktlichkeit. Damit verbunden ist auch der Ausbau
der Perronanlage im Bahnhof Bern-Wankdorf. Die Gesamt-
kosten des Projekts belaufen sich auf rund 270 Mio.
Franken.

www.sbb.ch

Do 14.09.2017 Kantonale Denkmalpflege Hofwil
Im Hofwil befindet sich das grösste Depot der Berner
Denkmalpflege. Inmitten von Kachelöfen, Schlossgiebeln,
jahrhundertealten Beschlägen, historischen Steinblöcken,
Fenstern und Badewannen aus Patrizierhäusern erfahren
Sie Wissenswertes und Spannendes über die Arbeit der
Denkmalpfleger. Anschliessend Apéro im Gewölbekeller
Hofwil. (Wiederholung Anlass von 2016).

www.be.ch/denkmalpflege



Do 16.11.2017 Kompogas Utzenstorf AG *)
Aus Küchen- und Gartenabfällen wird nicht nur Kompost
und -neutrale Energie gewonnen, sondern es entsteht
auch neues Leben. Die separat erfassten Bioabfälle werden
unter Ausschöpfung des Energiepotentials in
geschlossenen, zentralen Anlagen ökologisch und
ökonomisch sinnvoll verwertet. Die Idee des Kompogas-
Erfinders Walter Schmid hat sich heute weltweit
durchgesetzt.

www.kompogas-utzenstorf.ch

Kosten: *) Kleiner Unkostenbeitrag von CHF 5.00 pro Person. Die
übrigen Besichtigungen sind für ECB-Mitglieder (inkl. 1
Begleitperson) kostenlos.

Anlässe mit Partnerorganisationen 2017

Do 09.09.2017 12. Berner Leaderanlass (inkl. Networking-Apéro)
Am Berner Leaderanlass diskutieren hochkarätige Vertreter
aus Wirtschaft und Politik aktuelle und bewegende
Themen. Der Anlass bietet jungen, wirtschaftsinteressierten
Menschen die Möglichkeit, an persönlichen Erfahrungen
prominenter Führungspersönlichkeiten teil zu haben.
Organisiert von Junior Chamber International Bern
(www.jcibern.ch) und Alumni BFH Wirtschaft (www.abfh.ch)

Die Teilnahme ist für Mitglieder des Efficiency-Club Bern
kostenlos.

BEA Bern Expo (Türöffnung 17:30 Uhr).
www.leaderanlass.ch



Fokus Wissen und Können

Seminare

Breakfast-Learning 7:00 bis 9:00 Uhr
Welle 7, Schanzenstrasse 5, 3008 Bern

Abendseminar jeweils 17:45 bis ca. 20:30 Uhr
Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, 3011 Bern

Di 07.03.2017 «Mit neuen Medien in Präsentation begeistern»
Breakfast-Learning mit Daniel Zaugg, Bern

www.klubschule.ch

Di 06.06.2017 «Nachhaltigkeit – erfolgreiche Umsetzung im KMU»
Abendseminar mit Anita Hayoz, Bern

www.klubschule.ch

Do 12.09.2017 «Simplicity – mehr Wettbewerbsfähigkeit durch
Vereinfachung!»
Abendseminar mit Michel Geelhaar, Bern

www.geelhaarconsulting.ch

Di 14.11.2017 «Finanzielle Pensionsplanung – richtig gemacht»
Abendseminar mit Oliver Grob, Bern

www.glauserpartner.ch

Termin noch
offen

Anlageseminar 2017

Kosten: Für die Mitglieder des Efficiency-Clubs Bern inkl.
Partnerorganisationen CHF 125.00, für Nichtmitglieder CHF
145.00.

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Die Teilnahme wird mit der
Rechnung bestätigt.

Im Seminarpreis ist ein Apéro, bzw. ein Frühstück
inbegriffen.



Fokus Kultur 2017

Abendvorträge

Jeweils von 20:00 bis ca. 21:30 Uhr

Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, 3011 Bern

Mi 18.01.2017 Live-Multivision «Sehnsucht Afrika»
Aschi Widmers Expedition führt über 8000 km von Namibia
über die Viktoriafälle zur Sambesiquelle in Sambia und
zurück ins von Diktator Mugabe heruntergewirtschaftete
Zimbabwe. Mit viel Witz, Hintergrundwissen und
Begeisterung gelingt es dem Berner Reisefotografen, beim
Publikum die Sehnsucht nach Afrika zu wecken.

www.vivamos.ch

Mi 15.02.2017 Dia-/Filmshow «Alaska – Im Reich des Bären»
Geri Sigl ist seit über 20 Jahren in Alaska und im hohen
Norden Kanadas (Yukon, Northwest Territories) als Fotograf
und Expeditionsguide unterwegs. Dabei paddelte er auf
verschiedensten Flüssen über 30`000 km im Kanu durch
diese unendliche Wildnis. In seiner Live-Multivision
präsentiert er atemberaubende Landschaften und berichtet
über Tier- und Bärenbegegnungen.

www.vivamos.ch

Mi 15.03.2017 Live-Multivision «Durchgezogen»
Das ist die schräge, berührende, von Witz und Ironie
geprägte Geschichte von René Wittwer, der von
Gwatt/Thun mit Moped, Anhänger und Schlauchboot zu
einer „unmöglichen“ Abenteuer-Reise nach New York
startet, nach dem Motto: „Geht nicht, gibt es nicht“! - René
Wittwer gibt uns auch eine Vorschau auf sein neues
Weltumrundungs-Projekt.

www.vivamos.ch

Mi 26.04.2017 Abendvortrag «Survival»
Durch langjährige Erfahrung bei Auslandreisen und selber
erlebte Notsituationen, kam es dazu, dass Gion Saluz de
Salugo sich immer intensiver mit den Themen des
Überlebens beschäftigte. Heute ist er schweizweit
bekannter Survival-Trainer, gibt Überlebenskurse und freut
sich, sein Wissen und Können auf spannende Art mit uns zu
teilen.

www.vivamos.ch



EXKLUSIV FÜR DEN EFFICIENCY-CLUB BERN!
Do 15.06.2017 Abendvortrag «Mount Kailash – Pilgerreise um den

heiligen Berg»
mit Peter Gysi, ehemaliger Präsident Efficiency-Club Bern
Die Reise führt uns von Katmandu über Lhasa ins
entlegene tibetanische Hochland. Auf 4600 m.ü.M beginnt
die Kora, die Umwanderung des heiligen Berges, der nicht
nur für die Tibetaner, sondern auch für die Hindus eine
grosse religiöse Bedeutung hat und ausserdem Quellgebiet
ist von 4 wichtigen indischen Flüssen. Auch westliche
Touristen empfinden bei dieser Pilgerreise eine tiefe
religiöse Mystik

Weitere
Vorträge: Die Abendvorträge der 2. Jahreshälfte stehen noch nicht

fest und werden zu gegebener Zeit auf unserer Homepage
publiziert, bzw. per Versand mitgeteilt.

Kosten: Bei Abendvorträgen und Multivisionen übernimmt der
Verein die anfallenden Kosten für seine Mitglieder (inkl. je 1
Begleitperson).
Angemeldeten, die ohne Abmeldung nicht erscheinen,
werden die Kosten nachträglich in Rechnung gestellt.

Wichtig: Für sämtliche hier aufgeführten Anlässe ist eine vorgängige
Anmeldung erforderlich.



Kulturanlässe 2017

Di 21.02.2017 Theaterprobe «Theater in der Matte»
19:00 Uhr Wir wohnen exklusiv einer Theaterprobe bei und haben

anschliessend bei einem Apéro die einmalige Gelegenheit,
uns mit Schauspielern und den Verantwortlichen
persönlich zu unterhalten. Dauer ca. 2 Std. Ort Bern

www.theatermatte.ch

So 12.03.2017 Probe des Orchesters Ostermundigen
(klassische Musik)

15:00 Uhr Das Orchester lädt uns exklusiv ein zu seiner
sonntäglichen Probe. Wir hören schöne Musik und
unterhalten uns anschliessend bei einem gemütlichen
Apéro mit Musikern und dem Dirigenten. Ein Anlass für
die ganze Familie! Dauer ca. 2 Std. Ort: Ostermundigen.

www.orchester-ostermundigen.ch

Fr 03.05.2017 Theater in der Matte: «Die Grönholm-Methode»
20:00 Uhr Nun gilt es für die Theatermacher ernst: das im Februar

geprobte Stück (s. oben) gelangt nun zur Aufführung! Wir
geniessen gemeinsam die (öffentliche) Theatervorstellung,
vergleichen mit den Proben und profitieren dabei von
einem vergünstigten Eintrittspreis. Dauer 2½ Std. Ort Bern.

www.theatermatte.ch

Di 17.10.2017 Kriminalmuseum Bern
17:00 Uhr Haben Sie gewusst, dass es in Bern ein Kriminalmuseum

gibt? Das von der Polizei geführte Museum kann nur
gruppenweise besichtigt werden, daher einmalige
Gelegenheit mit dem ECB diesen speziellen Ort zu
besuchen. Highlight ist sicher die berühmte Tiefkühltruhe
von Kehrsatz (Zwahlen-Mord), aber es erwarten uns viele
andere „schaurig“-interessante Objekte! Dauer 2 Std. Ort:
Bern.

www.police.be.ch/police/de/index/ueber-
uns/kantonspolizei/fuehrungen/kriminalmuseum.html

Kosten: Der entsprechende Teilnahmebeitrag wird jeweils via
Homepage oder Versand mitgeteilt.
Angemeldeten, die ohne Abmeldung nicht erscheinen,
werden die Kosten nachträglich in Rechnung gestellt.

Wichtig: Für sämtliche hier aufgeführten Anlässe ist eine
vorgängige Anmeldung erforderlich!



Erfa-Gruppen

Erfa Börse / Effinvest

Jeweils von 18:00 bis 20:00 Uhr

BEKB, Schwarzenburgstrasse 160, 3097 Liebefeld

Die Erfa Börse fördert das Wissen in Bezug auf Geldanlagen in Wertpapieren
(Aktien, Obligationen, PS, Optionen, Soffex usw.). Spezialisten informieren
jeweils an den monatlichen Treffen über Börsengeschäfte und geben
Anlageempfehlungen.

Stamm-Mitglieder, welche jeden Monat teilnehmen, führen zudem ein eigenes
aktives Portefeuille und können die besprochenen Investitionsentscheidungen
sofort umsetzen. Nach der Entscheidungsphase geht der Meinungsaustausch
meist beim Stammtisch weiter. Gäste sind jederzeit herzlich willkommen. Eine
Anmeldung ist erforderlich.

Auskünfte Herr Alfons Hubmann
Treuhänder, Oec
Postfach 6620
3001 Bern

Mobile: 079 344 83 83
Telefon: 031 381 22 22
Fax: 031 534 22 23
alfons@hubmann.ch

Mo 16.01.2017 Mo 15.05.2017 Mo 18.09.2017
Mo 20.02.2017 Mo 19.06.2017 Mo 16.10.2017
Mo 20.03.2017 Mo 17.07.2017 Mo 20.11.2017
Mo 17.04.2017 Mo 21.08.2017 Mo 18.12.2017

Erfa 3

Die Erfa 3 bietet allen Mitgliedern, die sich im dritten Lebensabschnitt
befinden, oder sich darauf vorbereiten, ein abwechslungsreiches Programm.
Die geselligen und persönlichen Kontakte werden mit interessanten Anlässen
kombiniert und gefördert.

Eine Anmeldung für die Mitgliedschaft ist erforderlich, damit jeweils die
detaillierten Einladungen zugesandt werden können.

Es ist möglich, dass im Laufe des Jahres Daten geändert werden müssen. Die
definitiven und detaillierten Ausschreibungen finden Sie jeweils auf
efficiency-bern.ch/angebot/erfa-3



Auskünfte Herr Willy Mühlematter, Obmann
Telefon 031 951 22 61
ew.muehlematter@bluewin.ch

Herr Kurt Hildesheimer, Sekretär
Telefon 031 961 51 48
kurt.hildesheimer@bluewin.ch

Do 12.01.2017 Schulmuseum Köniz
Wie in unserer Jugend: Lektion «Lehren und lernen»

Di 07.02.2017 Gastrobetrieb des Inselspitals
Wie erhält jeder Patient das richtige Essen zur richtige
Zeit?

Mi 08.03.2017 Chüechlihus Langnau
Heimatkundliches Museum. Führung und Zvieri

Di 04.04.2017 Museum für Militärflugzeuge «Clin d’Ailes» in
Payerne
Führung durch Christophe Keckeis, ehemaliger Chef der
Armee

Mi 03.05.2017 Wässermatten im Oberaargau
Leichte Wanderung in einmaligem Naturgebiet

Do 08.06.2017 Ort und Schloss Laupen
Ein viel zu wenig bekanntes Städtchen in unserer Region

Mi 06.09.2017 Musée du Vitrail Romont
Glaskunst vom Mittelalter bis heute

Do 05.10.2017 Land und Leute im Emmental
Fritz von Gunten, ein Kenner der Region, erzählt von
früher und heute

Do 09.11.2017 Schloss Thun und Orgelkonzert in der Schlosskirche
Ein Gesamterlebnis: Umgebautes Schloss, renovierte
Kirche und kleines Adventskonzert.

Do 07.12.2017 Jahresschlussessen



Vorstand

Alexander Pulver
Generalsekretär Gebäudeversicherung Bern
Papiermühlestr. 130
3063 Ittigen

Präsident
Tel. G. 031 925 16 06
Mobile 079 629 25 25
apulver@gvb.ch
www.gvb.ch

Oliver Nuspliger
BEKB | BCBE
Leiter Firmenkunden
Marktgebiet Mitte
Bundesplatz 8
3001 Bern

Fokus Wirtschaft
Tel. G. 031 666 62 99
Mobile 078 609 45 01
oliver.nuspliger@bekb.ch
www.bekb.ch

Hana Ditetova
Klubschule Migros Aare
Wankdorffeldstrasse 90
3014 Bern

Fokus Wissen und Können
Tel. G. 058 568 99 16
Mobile 079 384 52 86
hana.ditetova@gmaare.migros.ch
www.klubschule.ch

Beat Juker
Hofwiler Wy-Chäller
Unterfeldweg 108
3053 Münchenbuchsee

Fokus Kultur
Tel. P. 031 869 28 13
Tel. G. 031 869 15 25
hofwiler@hotmail.com
www.hofwilerwy.ch

Ronald de Bruin
ITP Solutions AG
Nordring 10a
3013 Bern

Informatik
Tel. G. 031 348 05 56
Mobile 079 300 02 75
ronald.debruin@itp-solutions.ch
www.itp-solutions.ch

Philipp Burri
T+R AG
Treuhanddienstleistungen
Sägeweg 11
3073 Gümligen

Finanzen / Administration
Tel. G. 031 950 09 09
Direkt 031 950 09 28
philipp.burri@t-r.ch
www.t-r.ch

Joachim Gaisser
Länggassstrasse 99
3012 Bern

Mitglied
Mobile 079 658 48 81
joachim.gaisser@btpag.ch

Michel Geelhaar
geelhaarconsulting gmbh
Casinoplatz 2
3011 Bern

Mitglied
Tel. G. 031 381 01 74
Mobile 079 541 99 58
mg@geelhaarconsulting.ch
www.geelhaarconsulting.ch


