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Programm 2009 
 



Vorstand 
 
Peter Gysi Präsident 
Kappelenring 38B Abendvorträge 
3032 Hinterkappelen Tel.  031 991 50 88 
 Natel 079 343 09 82 
 peter.gysi@chocolatetoday.ch 
 
Paul Althaus Besichtigungen 
Gumpisbühlweg 13 Tel. 031 839 66 59 
3067 Boll Natel 079 426 23 59 
 paul-althaus@bluewin.ch 
 
Hana Ditetova Seminare 
BEKB | BCBE Tel. 031 666 14 62 
Postfach Natel 079 384 52 86 
3001 Bern hana.ditetova@bekb.ch 
www.bekb.ch  
 
Stefan Frehner Lunchvorträge 
Bereichsleiter Privatkunden Tel.  034 428 41 50 
BEKB | BCBE Fax 034 428 41 88 
Bahnhofstr. 2 stefan.frehner@bekb.ch 
3401 Burgdorf 
www.bekb.ch 
 
Philipp Kuntze Erfa-Gruppen 
intraform Tel. 031 310 09 14 
Rathausgasse 76 - 84 Natel 079 345 97 46 
3011 Bern philipp.kuntze@intraform.ch 
www.intraform.ch  
 
Roger Sohler Spezial-Anlässe 
Partner, Born Consulting AG Tel. 031 399 15 14 
Nussbaumstr. 21 Fax 031 399 15 19 
Postfach 66 Natel 079 377 65 74 
3000 Bern 22 roger.sohler@bornconsulting.ch 
 
Corinne Strigl Mitglied  
Personalbereichsleiterin Tel.  031 633 60 70 
Steuerverwaltung des Kantons Bern Fax 031 633 60 90 
Postfach 8334 corinne.strigl@fin.be.ch 
3001 Bern 
www.sv.fin.be.ch 
 
Heinz Staudenmann Sekretariat /Kassier 
Partner der T & R AG Tel.  031 950 09 09 
Treuhanddienstleistungen Direkt 031 950 09 56 
Sägeweg 11 Fax 031 950 09 10 
3073 Gümligen heinz.staudenmann@tr-bern.ch 
www.tr-bern.ch 
 
 
 
Die Adressliste unserer Mitglieder kann gegen Entrichtung einer Aufwandentschädigung von 
CHF 75.-- beim Sekretariat bezogen werden. Die Verwendung zu Werbezwecken ist nicht 
gestattet. 



 

Ziel und Zweck des Efficiency-Clubs Bern 
 
"Efficiency" bedeutet für uns: 
 
EFFICIENCY BEDEUTET LEBENSTÜCHTIGKEIT, VERSTANDEN A LS HARMONISCHES 
STREBEN NACH OPTIMALEN LEISTUNGEN MIT EINEM MÖGLICH ST GERINGEN, ABER 
KONZENTRIERTEN EINSATZ VON KRAFT, MITTELN UND ZEIT,  BEI GLEICHZEITIGER 
FÖRDERUNG DER LEBENS-FREUDE BEI SICH SELBST UND SEI NEN MITMENSCHEN. 
 
Liebe Clubfreunde, schöpfen Sie möglichst viel "Efficiency" durch 
Ihre aktive Beteiligung an unseren vielfältigen Veranstaltungen! 
 
 
 

Erfa-Gruppen 
 
 
Erfa Dialog 
 
Die Erfa Dialog ist gegenwärtig nicht aktiv und wird 2009 neu aufgebaut. Vorgesehen ist 
eine aktive Erfahrungsaustausch-Gruppe, die sich in der Regel am 1. Montag des Monats zu 
einem Referat mit gemeinsamem Gedankenaustausch trifft. Natürlich kommt dabei auch die 
Pflege der Kameradschaft nicht zu kurz. Informations- und Erfahrungsaustausch unter den 
Mitgliedern zu aktuellen Themen aus Wirtschaft, Politik, Gesellschaft, Umwelt, Philosophie, 
Globalisierung, usw. 
 
 
Erfa Börse 
 
Ziel der Erfa-Gruppe Börse ist die Erweiterung des Wissens in Bezug auf Geldanlagen in 
Wertpapieren (Aktien, Obligationen, PS, Optionen, Soffex usw.). Man trifft sich mit wenigen 
Ausnahmen am 3. Montag im Monat um 18.00 Uhr, bei BEKB, Schwarzenburgstr. 160, 
3097 Liebefeld, zu einem Vortrag sowie Anlageempfehlungen von Börsenspezialisten. 
 
Einige Stamm-Mitglieder, welche jeden Monat teilnehmen, führen unter dem Namen 
„Effinvest“ ein eigenes aktives Portefeuille. Damit wird das vorab Besprochene bei den 
Investitionsentscheidungen sofort berücksichtigt. Nach der Entscheidungsphase geht der 
Meinungsaustausch meistens noch am Stammtisch weiter.  
 
Auskünfte erteilt: Alfons Hubmann   Natel 079 344 83 83 

Treuhänder STV   Tel. 031 901 22 66 
Postfach 6620    Fax 031 901 11 40 
3001 Bern  alfons@hubmann.ch 
     

 
 
 Mo 19.01.2009 Mo 18.05.2009 Mo 21.09.2009 
 Mo 16.02.2009 Mo 15.06.2009 Mo 19.10.2009 
 Mo 16.03.2009 Mo 20.07.2009 Mo 16.11.2009 
 Mo 20.04.2009 Mo 17.08.2009 Mo 14.12.2009 
 
 
Gäste sind jederzeit willkommen. Anmeldung ist erforderlich. 



 

 

Erfa 3 
 
Ziel der ERFA-Gruppe 3 ist, all jene Mitglieder zusammenzubringen, die sich im 3. Lebensabschnitt 
befinden, oder sich darauf vorbereiten wollen. Sind Sie interessiert? "Schnuppergäste" sind immer 
willkommen. 
 
 
Auskünfte erteilen: Bernhard Geelhaar, Obmann  Tel/Fax: 031 869 20 21 
   Höheweg 3 C, 3053 Münchenbuchsee b.geelhaar@bluewin.ch  

   Kurt Hildesheimer, Sekretär  Tel. 031 961 51 48 
   Laubeggstrasse 4, 3013 Bern  Fax 031 961 51 25 
        hialt@swissonline.ch 

 

 

 

Programm 2009 

 
Mi 28.01.09    Blaser Café AG, Güterstrasse 4, 3001 Bern -  Besichtigung der Grossrösterei 15.00 
h   mit abschliessender Degustation  
   
Di 17.02.09  Biogasanlage, Ittigen – seit August 2005 produziert Familie Wyss auf ihrer 
14.15 h   Biogasanlage Strom. Dieser wird für 250 Häuser ins Netz eingespeist. 
 

 Mi 11.03.09  Bibliothek am Guisanplatz – in das alte Zeughaus wurde eine moderne  
      13.45 h   Bibliothek eingebaut. Fachleute werden uns ihre Aufgabengebiete vorstellen. 

 
Do 02.04.09  Tierpark Dählhölzli, Bern – Mehr Platz für weniger Tiere. Ein geführter 
14.00 h   Rundgang durch den Tierpark, insbesondere durch die neuen Gehege. 
     
Mi 06.05.09  Wanderung mit Martin Schlatter – Auf dem Holzskulpturenweg von  
ganztägig Frutigen entlang der Engstlige zur Hohstalden-Hängebrücke. 
 
Mi 03.06.09 Botanischer Garten Bern – Kleines Paradies mitten in Bern. Bei einer bo-  
13.45 h   tanischen Führung erfahren wir Näheres über die Anlage. 
    
Mi 02.09.09  Besuch Bierbrauerei Felsenau, ab RBS Tiefenau kleine Wanderung via 
14.00 h    Engehalbinsel an den Überresten der römischen Siedlung vorbei zur Brauerei. 
 
Di 13.10.09  Stockalperpalast – Naters – Gardemuseum sind unsere Highlights in Brig. 
ganztägig  Unsere Reise führt uns via Kandersteg nach Brig und zurück via Visp – Bern. 
   
Mi 04.11.09  Strafanstalt Thorberg – Orientierung über Organisation, Struktur, Alltag in  
14.30 h   der Strafanstalt. Anschliessend Besichtigung einiger Räumlichkeiten. 

Mi 02.12.09  Jahresschlussessen im Restaurant Dählhölzli umrahmt mit Ländler- 
11.30 h   musik unseres neuen Obmannes 2010, Toni Lüthi und seiner Freunde. 
 
 
Die detaillierten Ausschreibungen finden Sie jeweilen auf der Homepage unter ERFA 3. 
 
Programmänderungen bleiben vorbehalten. 
 
 



 

 

Abendvorträge 2009 
 
jeweils 18.45 bis ca. 20.00 Uhr 
Kongress-Zentrum Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, Ber n 
Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
 
Do 22.01.09 Generalversammlung  
  im neuen Hotel Holiday Inn Bern Westside 
  mit Besichtigung des Hotels 
 
Mi  18.02.09 Provence - eine Reise ins Licht   
  mit Hartmut Krinitz, D-Müllheim Feldberg 
 
Mi 18.03.09 Transsib - unterwegs nach Osten  
  mit Holger Fritzsche, D-Radebeul 
 
Mi 06.05.09 42'000 km per Fahrrad durch Südamerika  
  mit Christian Stähli, Bern 
 
Mi  02.09.09 Australien  
  mit Stefan Pfander, Bern 
 
Mi 21.10.09 Magisches Schottland  
  mit Corrado Filipponi, Winterthur 
 
Mi 18.11.09 Auf der Suche nach Indien  
  mit Kay Märitz, D-Salzböden 
 
Do 21.01.10 Generalversammlung  
 
 
Kosten:  Gratis für Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner Partnerorganisationen  
  (inkl. Begleitperson) 
  Eintritt für Nichtmitglieder Fr. 10.-- 
 
 
 
 

Anlässe mit Partnerorganisationen 2009 
 
Do 17.09.09 Leaderanlass  inkl. Networking-Apero, BEA bern expo 
ca.  17.00 h organisiert von der Berner Wirtschaftskammer der Jungen (www.bwj.ch)  
bis  20.00 h und der Gesellschaft Berner Betriebsökonomen (www.gbeb.ch)  
 
 Detailinfos erhalten Sie mit dem August-Versand. 
 
 
Kosten: Eintritt voraussichtlich kostenlos für Mitglieder des Efficiency-Club Bern. 
 



 

 

Besichtigungen 2009   
 

 
Do  12.02.2009 PostFinance Arena (Eishockeystadion) Bern www.postfinancearena.ch  
 16.00 Uhr Das 1967erbaute Heimstadion des SC Bern auf der Allmend wird bis zum Start der Eis- 
  hockey-WM 09 am 24. April 2009 komplett saniert. Seit August 2007 heisst das Stadion 

 PostFinance Arena. Der Spielbetrieb des SCB konnte auf die Vorrunde der Meisterschaft 
  wieder aufgenommen werden. Die Zuschauerkapazität beträgt heute 17'131 Plätze. 
 
 
Do  19.03.2009 CTA AG (Klima-Kälte-Wärme) Münsingen www.cta.ch  
 14.30 Uhr Die Geschichte der CTA ist seit mehr als 25 Jahren eine Geschichte des Vorwärtsstre-

bens: in der Technologie, in der Sortimentstrategie, in der Energieoptimierung, in der 
Suche nach Ressourcen schonenden und Umwelt verträglichen Konzepten. Im Haupt-
sitz erfolgt auf ultramoderner Produktionsstrasse der Eigenbau der Wärmepumpen. 

 
 
Do  02.04.2009 CSL Behring AG Bern www.behring.ch  
 16.00 Uhr Das biopharmazeutische Unternehmen in Bern kann 2009 auf 60-Jahre Erfolgsgeschich- 
  te zurückblicken. Durch die Verbindung von Qualität, Innovation und neuster Technologie 

hat sich CSL Behring AG zu einem weltführenden Unternehmen im Bereich der Immun-
therapien entwickelt und ist mit rund 900 Mitarbeitern ein bedeutender Arbeitgeber in 
Bern. 

 
 
Do  14.05.2009 Bystronic Laser AG  Niederönz   www.bystronic.com  
 14.00 Uhr Bystronic ist ein weltweit agierenden Anbieter von anwendungsgerechten Systemen  
  und Dienstleistungen für die Prozesse Laser- und Wasserstrahlschneiden sowie 

Biegen. Jeder 10. Mitarbeitende ist in der Entwicklung von Produkten und Dienst-
leistungen tätig. Bystronic gehört zu den Marktleadern in seiner Branche und ist regio-
nal mit eigenen Vertriebs- und Servicegesellschaften auf vier Kontinenten vertreten. 

 
 
Do  10.09.2009 Jenni Energietechnik AG Oberburg  www.jenni.ch  
 09.00Uhr Josef Jenni ist einer der erfolgreichen Sonnenenergie-Pioniere Europas. Auszeichnung 
  durch den  Watt d' Or 2008 für sein Lebenswerk zu Gunsten der Solarenergie. Nach 

30-jährigem Aufbau ist es heute das grösste Schweizerunternehmen für Sonnenener-
gienutzung. Die Speichertechnik mit integriertem Boiler, auch für's 100% solar beheizte  
Mehrfamilienhaus in Oberburg sind der Erfolg der Firma Jenni. 

 
 
Oktober   2009 Briefzentrum Härkingen www.postmail.ch  
  Eines der drei neuen modernen Briefzentren neben Zürich-Müllingen und Eclépens VD. 

 Das Briefzentrum Härkingen wurde ab November 2008 in Test-Betrieb genommen. 
Während der Inbetriebsphase vom Nov. 2008 bis Ende Mai 2009 wird die Anlage auf 
ihre volle Funktion getestet werden. Täglich werden dann im Schnitt 5,9 Millionen 
Briefsendungen verarbeitet. 

 
 
November 2009 Tropenhaus mit integriertem Energiepark  Frutigen www.tropenhaus.ch  

Das Tropenhaus nutzt das etwa 20° warme Bergwasser aus dem Lötschberg-Basis-
tunnel für die Produktion von Störfischen und tropischen Früchten. Weitere Attraktionen 
sind Anwendungen für Erdwärme, Wasserkraft und Sonnenenergie durch die BKW.   
Im Mai 2008 wurde mit dem Bau begonnen und im Okt. 2009 sollte er eröffnet werden. 

 
 
 
 
Kosten : Die Besichtigungen sind in der Regel für die Mitglieder des Efficiency-Clubs Bern und  
 seiner Partnerorganisationen kostenlos. Ihre Anmeldung ist verbindlich! 



 

 

Seminare 2009 
 
jeweils 17.45 bis ca. 20.30 Uhr  
in der Regel im  
Hotel Kreuz, Zeughausgasse, Bern 
 
 
 
Di 17.02.2009 Wie kann man Arbeitsverträge effizient auflösen? 
  mit Martin Zwahlen, Bern 
 
Di 10.03.2009 Zahlungsverkehr, e-banking 
  mit Simon Liebi, BEKB, Bern 
 
Di 21.04.2009 Konflikte erkennen und lösen 
  mit Olivia Fischer, Ausbildung und Training, Bern 
 
Di 12.05.2009 3. Lebensabschnitt - mit Gelassenheit älter werden 
  mit Vreni Inäbnit, Erwachsenenbildnerin, Coach 
 
Di 16.06.2009 Effiziente Sitzungsleitung und Moderation 
  mit Peter Bösiger, Däniken 
 
Di 08.09.2009 So bewerbe ich mich erfolgreich 
  mit Susanne Wiederkehr, Solothurn 
 
Di 22.09.2009 Nachfolgetag: so bewerbe ich mich erfolgreich 
  mit Susanne Wiederkehr, Solothurn 
 
Di 13.10.2009 Erfolgreich verhandeln 
  mit Anja Förster, Gurmels 
 
Di 10.11.2009 Professionell präsentieren 
  mit Kurt Liechti, Bern 
 
Di 15.12.2009 Faszination Rhetorik: mitreissend reden 
  mit Felix Franz, Bern 
 
 
 Nov. 2009 Anlageseminar 
   
 
 
 
 
Kosten:  Die Seminare sind kostenpflichtig. Die Preise richten sich nach dem Honorar und 

den Infrastrukturkosten. Ihre Anmeldung ist verbindlich, und die Teilnahme wird mit 
dem Erhalt der Rechnung bestätigt.  

 
 Die Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner Partnerorganisationen 
 bezahlen einen reduzierten Kostenanteil. 
 



 

 

Lunchvorträge 2009 
 

jeweils 12.15 - ca. 13.50 Uhr  

Restaurant Schmiedstube, Schmiedenplatz 5, 3011 Ber n 
 

 

Di 

 

13.01.2009 

 

Die Stars von Morgen  

mit Herrn Marc Weber, Geschäftsführer SCB-Future, SCB Eishockey AG 

Bern 

 

Di 10.02.2009 

 

Die Konjunkturperspektiven der Schweiz  

mit Herrn Hans-Peter Loosli, Direktor Wealth Management Research 

UBS AG in Zürich 

 

Di 17.03.2009 Spitzenleistungen in Unternehmen 
mit Frau Maya Hunziker, Head Potential Management Zürich, Gsponer, 

Consulting Group International AG 
 

Di 14.04.2009 Gebäude sanieren – Energie und Kosten sparen: Gerne , aber wie?  

mit Herrn Riccardo Fuhrer, Casvita, Weiss+Appetito Services AG Bern 
 

Di 19.05.2009 Tradition und Innovation  

mit Herrn Rudolf Gasser, Geschäftsführer,  

Ziegelei Rapperswil Louis Gasser AG  

 

Di 09.06.2009 

 

Vertrauen fördern und Risiken minimieren mit zertif izierten 
Management-Systemen  

mit Herrn Theo Zahner, Geschäftsführer, Schweizerische Vereinigung für 

Qualitäts- und Management-Systeme, SQS Zollikofen 
 

Di 18.08.2009 

 

Kommerzielle soziale REKA  

mit Herrn Werner Bernet, Geschäftsführer, Schweizerische Reisekasse 

REKA Bern 
 

Di 15.09.2009 

 

Klimawandel, Energie- und Wasserverknappung – Drill inge des 
21. Jahrhunderts  

mit Herrn Prof. Dr. Heinz Wanner, President Oeschger Centre for Climate 

Change Research Bern 
 

Di 20.10.2009 

 

Ausrichtung und Unternehmenskultur  

mit Herrn Jean-Claude Nobili, CEO, BEKB | BCBE/ Berner Kantonalbank AG 
 

Di 10.11.2009 

 

CSL Behring – local success in a global environemen t 
mit Herrn Uwe E. Jocham, Direktionspräsident, CSL Behring AG Bern 
 

 

Kosten:  Gratis für Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner Partnerorganisationen 
   obligatorischer Lunch CHF 38.00 
 


