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www.efficiency-bern.ch
E-Mail: info@efficiency-bern.ch

Telefon 031 398 76 05
Fax 031 398 76 06

Efficiency-Club Bern
Postfach
3001 Bern



Vorstand
Peter Gysi Präsident
Kappelenring 38B Abendvorträge
3032 Hinterkappelen Tel. 031 991 50 88

Natel 079 343 09 82
peter.gysi@chocolatetoday.ch

Paul Althaus Besichtigungen
Gumpisbühlweg 13 Tel. 031 839 66 59
3067 Boll Natel 079 426 23 59

paul-althaus@bluewin.ch

Hana Ditetova Seminare
BEKB | BCBE Tel. 031 666 14 62
Postfach Natel 079 384 52 86
3001 Bern hana.ditetova@bekb.ch
www.bekb.ch

Stefan Frehner Lunchvorträge
Bereichsleiter Privatkunden Tel. 034 428 41 50
BEKB | BCBE Fax 034 428 41 88
Bahnhofstr. 2 stefan.frehner@bekb.ch
3401 Burgdorf
www.bekb.ch

Philipp Kuntze Erfa-Gruppen
Strasser AG Thun Tel. 031 334 24 23
Schreinerei Natel 079 415 88 82
Bierigutstrasse 18 p.kuntze@strasserthun.ch
3006 Thun

Roger Sohler Erlebnisanlässe
Partner, Born Consulting AG Tel. 031 399 15 14
Nussbaumstr. 21 Fax 031 399 15 19
Postfach 66 Natel 079 377 65 74
3000 Bern 22 roger.sohler@bornconsulting.ch

Corinne Strigl Mitglied / Vertreterin HR Bern
Strigl HR Consulting Natel 079 688 09 70
Herrenbrünnmatt 10 comco@bluewin.ch
3049 Säriswil strigl@we-make-it.ch

Nicolas Schaub Sekretariat /Kassier
Prokurist, T & R AG Tel. 031 950 09 09
Treuhanddienstleistungen Direkt 031 950 09 72
Sägeweg 11 Fax 031 950 09 10
3073 Gümligen nicolas.schaub@tr-bern.ch
www.tr-bern.ch

Die Adressliste unserer Mitglieder kann gegen Entrichtung einer Aufwandentschädigung von
CHF 75.-- beim Sekretariat bezogen werden. Die Verwendung zu Werbezwecken ist nicht
gestattet.



Ziel und Zweck des Efficiency-Clubs Bern

"Efficiency" bedeutet für uns:

EFFICIENCY BEDEUTET LEBENSTÜCHTIGKEIT, VERSTANDEN ALS HARMO-
NISCHES STREBEN NACH OPTIMALEN LEISTUNGEN MIT EINEM MÖGLICHST
GERINGEN, ABER KONZENTRIERTEN EINSATZ VON KRAFT, MITTELN UND
ZEIT, BEI GLEICHZEITIGER FÖRDERUNG DER LEBENS-FREUDE BEI SICH
SELBST UND SEINEN MITMENSCHEN.

Liebe Clubfreunde, schöpfen Sie möglichst viel "Efficiency" durch
Ihre aktive Beteiligung an unseren vielfältigen Veranstaltungen!

Erfa-Gruppen

Erfa Jungunternehmer

Die neue Erfa Jungunternehmer macht einen Know-How-Transfer quer durch alle Themen
der Geschäftsführung eines Unternehmens und fördert das Wissen von Selbstständigerwer-
benden. Die Jungunternehmer treffen sich jeweils sechs Mal pro Jahr und diskutieren über
ein vorab bestimmtes Thema aus den Bereichen Marketing, Personal, Finanzen und Um-
welt. Erfahrungen und Anregungen werden in die Gruppe eingebracht und besprochen. Da-
bei können je nach Bedarf Fachpersonen beigezogen werden. Alle Jungunternehmer oder
Jungunternehmerinnen, welche nicht länger als fünf Jahre eine selbstständige Tätigkeit aus-
üben, sind herzlich eingeladen bei dieser innovativen Erfahrungsgruppe teilzunehmen.
Gäste sind jederzeit herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Auskünfte erteilt: Herr Philipp Kuntze Mobile 079 345 97 46
ph.kuntze@bluewin.ch.

Erfa Börse

Die Erfa Börse fördert das Wissen in Bezug auf Geldanlagen in Wertpapieren (Aktien, Obli-
gationen, PS, Optionen, Soffex usw.). Spezialisten informieren jeweils an den monatlichen
Treffen über Börsengeschäfte und geben Anlageempfehlungen.

Stamm-Mitglieder, welche jeden Monat teilnehmen, führen zudem ein eigenes aktives Porte-
feuille und können die besprochenen Investitionsentscheidungen sofort umsetzen. Nach der
Entscheidungsphase geht der Meinungsaustausch meist beim Stammtisch weiter. Gäste
sind jederzeit herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Auskünfte erteilt: Herr Alfons Hubmann Telefon: 031 901 22 66
Treuhänder STV Mobile: 079 344 83 83

alfons@hubmann.ch

Treffpunkt ist jeweils um 18.00 Uhr, bei BEKB, Schwarzenburgstrasse 160, 3097 Liebefeld

Mo 17.01.2011 Mo 16.05.2011 Mo 19.09.2011
Mo 21.02.2011 Mo 20.06.2011 Mo 17.10.2011
Mo 21.03.2011 Mo 18.07.2011 Mo 21.11.2011
Mo 18.04.2011 Mo 15.08.2011 Mo 19.12.2011



Erfa 3
Die Erfa 3 bietet allen Mitgliedern, die sich im dritten Lebensabschnitt befinden, oder sich
darauf vorbereiten, ein abwechslungsreiches Programm. Die Kameradschaft wird mit
interessanten Erlebnissen gefördert. Gäste sind jederzeit herzlich willkommen.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Auskünfte erteilen: Herr Toni Lüthi, Obmann Telefon 031 721 41 83
toniluethi@zapp.ch

Herr Kurt Hildesheimer, Sekretär Telefon 031 961 51 48
hialt@swissonline.ch

Programm 2011
Fr 14.01.2011 Vor und hinter den Kulissen des Naturhistorischen Museums

14.00 Uhr Führung durch die Geheimnisse hinter den Kulissen

Di 08.02.2011 Sensorium Rütithubelbad
14.30 Uhr Wir begeben uns ins Erfahrungsfeld der Sinne

Do 03.03.2011 Besuch bei Kambly AG, Trubschachen
Nachmittags Geniessen wir weltbekannte Schweizer Produkte

Do 07.04.2011 Solarcenter Muntwyler, Zollikofen
14.00 Uhr Solarstrom, Wassererwärmung, Anwendungen, Fragen

Mi 04.05.2011 Wanderung zum Gwattzentrum
14.00 Uhr Spaziergang durch den Bonstettenpark

Mi 08.06.2011 Skulpturenpark Bernhard Luginbühl, Mötschwil
14.00 Uhr Führung durch den Park der Luginbühl-Stiftung

Di 06.09.2011 Tagesausflug
Programm wird später festgelegt

Mi 5.10.2011 Eine ungewöhnliche Stadtführung
14.00 Uhr Lassen wir uns überraschen!

Do 03.11.2011 Blinden- und Behindertenzentrum Bern
14.00 Uhr Führung durch einen Bereich, den wir alle kennen sollten

Do 01.12.2011 Jahresschlussessen
11.30 Uhr

Die detaillierten Ausschreibungen finden Sie jeweils auf www.efficiency-bern.ch unter Erfa 3.



Abendvorträge 2011
jeweils 18.45 bis ca. 20.00 Uhr
Kongress-Zentrum Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, Bern

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Do 20.01.11 Generalversammlung 2011
18:00 PostFinance Arena, Bern

Mi 16.02.11 Patagonien
mit Aschi Widmer, Bern

Mi 16.03.11 Wüstengänger – eine Extremwanderung
mit Bruno Baumann, D – Köln

Mi 13.04.11 Canada Alaska – Abenteuer Wildnis
mit Thomas Sbampato, Dietlikon

Mi 18.05.11 Mit dem Fahrrad von Zürich nach Shanghai
mit Beat Fey, ev. Matthias Dudler und Graziano Gervasi

Mi 07.09.11 Auf der Suche nach der Seidenstrasse
mit Peter Gysi, Bern

Mi 19.10.11 Die Macht der Nullen
mit Prof. Dr. Kathrin Altwegg

Mi 23.11.11 Was hat uns der Philosoph Peter Sloterdijk zu sagen?
mit Prof. Dr. Peter Kern, D - Schopfheim

Do 26.01.12 Generalversammlung 2012

Kosten: Gratis für Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner Partnerorganisationen
(inkl. Begleitperson)
Eintritt für Nichtmitglieder Fr. 10.--

Anlässe mit Partnerorganisationen 2011
Do 15.09.11
ca. 17:00 h
bis 20:00 h

6. Berner Leaderanlass inkl. Networking-Apéro, BEA bern expo
organisiert von Junior Chamber International Bern (www.jci-bern.ch) und
Alumni BFH Wirtschaft (www.abfh.ch).

www.leaderanlass.ch

Kosten: Eintritt voraussichtlich kostenlos für Mitglieder des Efficiency-Club Bern.



Besichtigungen 2011

Do 10.02.2011 Der neue Wankdorfplatz Bern www.wankdorfplatz.ch
16.00 Uhr Das Projekt umfasst die Neugestaltung des Wankdorfplatzes mit der grössten

unterirdischen Verkehrsinsel der Schweiz sowie die Verlängerung der Tramli-
nie 9 vom Guisanplatz zur S-Bahnstation Wankdorf. Eng verknüpft mit dem
Projekt Wankdorfplatz ist das separate Strassenprojekt „Anschluss Wankdorf“.
Im Sept. 2010 wurde die Hälfte der Bauzeit erreicht, welche vor 2 Jahren be-
gann, und soll im Dez. 2012 abgeschlossen sein.

Kosten : Die Besichtigungen sind in der Regel für die Mitglieder des Efficiency-Club
Bern und seiner Partnerorganisationen kostenlos. Ihre Anmeldung ist verbind-
lich!

Do 10.03.2011 Kaba Gilgen AG Schwarzenburg www.kaba-gilgen.ch
09.00 Uhr Seit Jahrzehnten ist Kaba Gilgen in der Schweiz der sichere Partner für auto-

matisierte Tür-, Tor- und Wandsysteme. Antriebs- und Produktsysteme für den
Personen- und Verkehrsfluss werden durch Kaba bedarfsgerecht entwickelt,
im Detail geplant, realisiert und mittels einer starken Serviceorganisation un-
terhalten. Über 570 Mitarbeitende stehen täglich, teilweise rund um die Uhr, im
Einsatz.

Do 14.04.2011 Aebi & Co. AG Burgdorf www.aebi-schmidt.com
09.00 Uhr Aebi bietet für den Einsatz in topografisch schwierigem Gelände professionelle

Systemlösungen an. Die breite Palette umfasst Arbeitsfahrzeuge und Geräte
für die Landwirtschaft im Hügel- und Berggebiet, Kommunaldienst, Areal- und
Grünflächenpflege sowie Schneeräumung. Anfang 2010 wurde das neue mo-
derne Werk in der Buchmatt bezogen. Am neuen Standort sind rund 200 Mit-
arbeitende tätig.

Do 12.05.2011 EMCH Aufzüge AG Bern www.emch.com
09.00 Uhr Das Berner Familienunternehmen hat 2009 die Produktionsflächen stark er-

weitert. Die Aufzüge von Emch sind keine Massenprodukte, sondern Massan-
fertigungen. Bei Einzelanfertigungen wird zum Teil das Lift-Design durch den
Architekten mitgestaltet. Mit seinen Nischenprodukten hat sich das KMU in der
130-jährigen Firmengeschichte einen Marktanteil von rund 5 Prozent im um-
kämpften Schweizermarkt erarbeitet.

Do 08.09.2011 Biella Schweiz AG Brügg www.biella.ch
09.00 Uhr Biella Schweiz AG ist ein erfolgreiches Traditionsunternehmen, bekannt für

qualitativ hochstehende Büroartikel und Zeitsysteme (Marken, Eigenmarken
sowie Corporate Design-Artikel). Spezifisches Produktions- und Prozess-
Know-how ist das Verarbeiten und Veredeln von Papier, Karton und Kunst-
stoff. Das Angebot umfasst Produkte und Lösungen für Arbeitswelt, Schule
und Zuhause sowie Spezialanfertigungen für Kunden.

Do 06.10.2011 Emmi Frischprodukte AG Ostermundigen www.emmi.ch
08.30 Uhr Emmi ist der grösste Schweizer Milchverarbeiter und eine der innovativsten

Premium-Molkereien in Europa. In der Schweiz fokussiert sich Emmi auf die
Entwicklung, Produktion und Vermarktung eines Vollsortiments an Molkerei-
und Frischprodukten sowie auf die Herstellung, die Reifung und den Handel,
vor allem von Schweizer Käse. Im Betrieb Ostermundigen werden Frischpro-
dukte hergestellt und das IT-Emmi betreut.



Seminare 2011
jeweils 17.45 bis ca. 20.30 Uhr
in der Regel im Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, Bern

Di 15.02.2011 Wirkungsvoll schreiben - Moderne Briefe und E-Mails
mit Anne Turolla-Staub, Hinterkappelen

Di 15.03.2011 Visuelle Kommunikation – Wirkungsvoller Einsatz im Coaching und
der Führung von Mitarbeitenden mit Manuela Schöni, Bern

Mo 21.03 2011 Anlageseminar 2010 (Bank Wegelin & Co.)

Do 14.04.2011 Arbeitszeugnis – Was Vorgesetzte wissen müssen
mit Corinne Strigl, Säriswil

Di 17.05.2011 Kreative Lösungen/Ideen finden
mit Anja Foerster, Gurmels

Di 07.06.2011 Effizientes Networking zum Apéro riche
18.00-21.00 Workshop: zuhören, mitmachen, umsetzen, mitnehmen

mit Daniel Kobell, Basel

Di 06.09.2011 Team-Management: "Niemand kann und weiss soviel wie alle."
mit Peter Glauser, Bern

Do 27.10.2011 Schlagfertig reden
mit Peter "Güfi" Küpfer, Bern

Di 08.11.2011 Professioneller Auftritt am Telefon
mit Regula Hochuli, Mörschwil

Do 08.12.2011 Aktuelles aus der Vorsorge
mit Reto Wägli, Thun

Nov. 2011 Anlageseminar 2011

Kosten: Für die Mitglieder des Efficiency-Club Bern inkl. Partnerorganisationen
CHF 135.00, für Nichtmitglieder CHF 165.00. Ihre Anmeldung ist verbind-
lich. Die Teilnahme wird mit der Rechnung bestätigt.

Erlebnisanlässe 2011
Fr 18.03.11 Curling-Plausch-Turnier:

18:00 - ca. 21:30 Nach einer kurzen Einführung können wir ein Plausch-Turnier abhalten
und beim anschliessenden Fondue-Essen die Erfahrungen austauschen

www.cba-bern.com
Fr 13.05.11 Spanische Weingenuss-Degustation:

18:00 - ca. 21:00 In einem wunderschönen Weinkeller in Muri werden uns auserlesene Wei-
ne präsentiert, begleitet von hausgemachten Tapas.

www.vinos-hispanos.ch
Fr 19.08.11 2. Efficiency-Golfturnier:

12:00 – ca. 21:00 Gerne werden wir das Golfturnier im Golfpark Moossee weiterführen mit
anschliessender Siegesehrung und gemütlichem Nachtessen.

www.golfpark-moossee.ch
Fr 30.09.11 2. Billard-Session:

17:00 - ca. 22:00 Ebenfalls fortsetzen möchten wir das Plausch-Turnier im „WINNERS“ Bil-
lard-Center in Bümpliz. Für Zwischenverpflegung ist gesorgt.

www.winners-sport.ch

Kosten: Individuell nach Anlass. Details folgen mit Ausschreibung.



Lunchvorträge 2011
jeweils 12.15 - ca. 13.50 Uhr
Restaurant Schmiedstube, Schmiedenplatz 5, 3011 Bern

Di 15.02.2011 Wirtschaftsprognosen Schweiz
mit Herrn Dr. Daniel Kalt, UBS AG Chefökonom Schweiz, Zürich

Di 15.03.2011 Swiss Watches for Women
mit Frau Giselle Rufer, CEO von Delence

Di 12.04.2011 Sport & Wirtschaft: Management-Lektionen aus dem Fussball
mit Herrn Ilja Känzig, Delegierter des Verwaltungsrates und CEO des
BSC Young Boys, Bern

Di 10.05.2011 Expansion in der Bankenwelt – Chancen und Risiken
mit Herrn Michael Hobmeier, CEO der Valiant Holding AG, Bern

Di 21.06.2011 Kriegsschauplatz „Internationaler Transport“
mit Herrn Daniel Schöni, Inhaber der SCHOENI.CH Holding AG,
Oberbipp

Di 23.08.2011 Fit für den Erfolg
mit Herrn Markus Ryffel, CEO von Ryffel Running, Bern

Di 13.09.2011 Neue Regeln für schweizer und internationale Banken
mit Herrn Dr. Urs Zulauf, stellvertretender Direktor der
Schweizerische Finanzmarktaufsicht FINMA, Bern

Di 11.10.2011 Läckerli Huus – Tradition & Innovation
mit Frau Miriam Blocher, Geschäftsführerin Läckerli Huus,
Münchenstein BL

Di 15.11.2011 Wandel in der Bauwirtschaft?
mit Herrn Jean-Pierre Remund, Notar, Mitinhaber und VR-Präsident
der Kästli Bauunternehmung Gruppe in Ostermundigen

Kosten: Gratis für Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seinen Partnerorganisationen
obligatorischer Lunch CHF 40.00


