icency

I-:fﬁueney-(:lub Bern Club fiir Wirtschaftspraxis

Programm 2013



Vorstand

Peter Gysi
Kappelenring 38B
3032 Hinterkappelen

Paul Althaus
Gumpisbiihlweg 13
3067 Boll

Hana Ditetova
BEKB | BCBE
Postfach

3001 Bern
www.bekb.ch

Stefan Frehner
Niederlassungsleiter
BEKB | BCBE
Bernstrasse 17
3303 Jegenstorf
www.bekb.ch

Beat Juker

Hofwiler Wy-Chéller
Unterfeldweg 108
3053 Miinchenbuchsee

Philipp Kuntze
Strasser AG Thun
Schreinerei
Bierigutstrasse 18
3006 Thun

Corinne Strigl

Strigl HR Consulting
Invest in Human Capital
Reuelweg 2

3045 Meikirch

Nicolas Schaub
T+RAG
Treuhanddienstleistungen
Sageweg 11

3073 Glimligen
www.t-r.ch

Alexander Riiegsegger
mundi consulting ag
Marktgasse 55

Président

Abendvortrage

Tel. 031991 50 88

Natel 079 343 09 82
peter.gysi@chocolatetoday.ch

Besichtigungen

Tel. 031 839 66 59
Natel 079 426 23 59
paul-althaus@bluewin.ch

Seminare

Tel. 031666 14 62
Natel 079 384 52 86
hana.ditetova@bekb.ch

Lunchvortrage

Tel. 031760 49 51
Fax 031 760 49 59
stefan.frehner@bekb.ch

Erlebnisanlésse

Tel. P. 0318692813
Tel. G. 031869 1525
Fax 031 869 45 55
hofwiler@hotmail.com

Erfa-Gruppen

Tel. 0313342423
Natel 079 415 88 82
p.kuntze@strasserthun.ch

Mitglied / Vertreterin HR Bern
Tel. G. 0796880970
comco@bluewin.ch
arbeitszeugnis@bluewin.ch
www.cstrigl.com

Sekretariat /Kassier

Tel. 031 950 09 09
Direkt 031950 09 72
Fax 031950 09 10
nicolas.schaub@t-r.ch

Mitglied
Tel. G. 03132676 76
Fax 03132676 77

3000 Bern 7 alexander.rueegsegger@mundiconsulting.com
www.mundiconsulting.com

Die Adressliste unserer Mitglieder kann gegen Entrichtung einer Aufwandentschadigung von
CHF 75.-- beim Sekretariat bezogen werden. Die Verwendung zu Werbezwecken ist nicht
gestattet.



Ziel und Zweck des Efficiency-Clubs Bern
"Efficiency" bedeutet fiir uns:

EFFICIENCY BEDEUTET LEBENSTUCHTIGKEIT, VERSTANDEN ALS HARMO-
NISCHES STREBEN NACH OPTIMALEN LEISTUNGEN MIT EINEM MOGLICHST
GERINGEN, ABER KONZENTRIERTEN EINSATZ VON KRAFT, MITTELN UND
ZEIT, BEI GLEICHZEITIGER FORDERUNG DER LEBENS-FREUDE BEI SICH
SELBST UND SEINEN MITMENSCHEN.

Liebe Clubfreunde, schopfen Sie mdoglichst viel "Efficiency" durch
Ihre aktive Beteiligung an unseren vielfaltigen Veranstaltungen!

Erfa-Gruppen

Erfa Borse

Die Erfa Borse fordert das Wissen in Bezug auf Geldanlagen in Wertpapieren (Aktien, Obli-
gationen, PS, Optionen, Soffex usw.). Spezialisten informieren jeweils an den monatlichen
Treffen Giber Bérsengeschafte und geben Anlageempfehlungen.

Stamm-Mitglieder, welche jeden Monat teilnehmen, fiihren zudem ein eigenes aktives Porte-
feuille und kénnen die besprochenen Investitionsentscheidungen sofort umsetzen. Nach der
Entscheidungsphase geht der Meinungsaustausch meist beim Stammtisch weiter. Gaste
sind jederzeit herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Auskiinfte erteilt: Herr Alfons Hubmann Telefon: 031 901 22 66
Unternehmensberatung Mobile: 079 344 83 83
SAP Business One alfons@hubmann.ch

Treffpunkt ist jeweils um 18.00 Uhr, bei BEKB, Schwarzenburgstrasse 160, 3097 Liebefeld

Mo 21.01.2013 Mo 27.05.2013 Mo 16.09.2013
Mo 18.02.2013 Mo 17.06.2013 Mo 21.10.2013
Mo 18.03.2013 Mo 15.07.2013 Mo 18.11.2013

Mo 15.04.2013 Mo 19.08.2013 Mo 16.12.2013



Erfa 3

Die Erfa 3 bietet allen Mitgliedern, die sich im dritten Lebensabschnitt befinden, oder sich
darauf vorbereiten, ein abwechslungsreiches Programm. Die geselligen und persénlichen
Kontakte werden mit interessanten Anldssen kombiniert und gefordert.

Eine Anmeldung fiir die Mitgliedschaft ist erforderlich, damit die detaillierten
Ausschreibungen zugestellt werden kénnen.

Auskinfte erteilen: Herr Bernhard Stahli, Obmann Telefon 031 931 74 03
staehlis@postmail.ch

Herr Kurt Hildesheimer, Sekretar Telefon 031 961 51 48
hialt@swissonline.ch

Programm 2013
Do 10.01.2013  Glasmalerei Halter
Eine Einflihrung in die Glaskunst friiher und heute

Di 05.02.2013  Der Miinsterwart erzéhlt
Peter Probst, der zweitletzte Minsterwart, kramt in seinen
Erinnerungen

Mi 06.03.2013  Besuch in der Migros-Verteilzentrale
Wir erleben, wie die Migros-Filialen alimentiert werden

Di 09.04.2013  Besuch bei Spycher AG in Huttwil
Schaukarderei: Vom Tier zum textilen Produkt

Mi 08.05.2013 Wanderung
Vom Wohlensee nach Reichenbach

Di 04.06.2013  Tierpark Dahlholzli
In den letzten Jahren hat sich enorm viel verandert!

Mi 04.09.2013 Rundgang durch die Lorraine
Ein sehr interessantes und wenig bekanntes Quartier

Mi 02.10.2013  Meiringen
Flhrung durch Kirchareal, Besuch des Sherlock-Holmes-Museums

Mi 06.11.2013  Besuch einer Berner Kulturinstitution
Welche? Wir fixieren den besuchten Ort spater

Do 05.12.2013  Jahresschlussessen

Die detaillierten Ausschreibungen finden Sie jeweils auf www.efficiency-bern.ch unter Erfa 3.



Abendvortrage 2013

jeweils 18.45 bis ca. 20.00 Uhr
Kongress-Zentrum Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, Bern

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Do 24.01.13 Generalversammlung 2013
18:00 Uhr Kursaal Bern

Mi 20.02.13 Vietnam — Reise durch ein unentdecktes Land
Mit Petra & Gerhard Zwerger-Schoner, AT - Innsbruck
Mi 06.03.13 20 Jahre Abenteuer - extrem
Mit Axel Brimmer & Peter Glockner, D - Saalfeld
Mi 15.05.13 Mexico — im Reich der Maya und Azteken
mit Kay Maeritz, D - Lollar
Mi 12.06.13 Abenteuer Ozean — Geheimnisse der Wel e
mit David Hettich, D - Kirchzarten
Mi 18.09.13 China - von der Expo Shanghai nach Tibet
mit Prof. Jérg Schoner, D - Dresden
Mi 30.10.13 Irland - Griines Gliick
mit Corrado Filipponi, Winterthur
Mi 20.11.13  Wir brauchen zukunftsfahige Lebensstile

mit Prof. Dr. Peter Kern, D — Schopfheim

Do 23.01.14 Generalversammlung 2014

Kosten: Gratis fiir Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner Partnerorganisationen
(inkl. Begleitperson)
Eintritt fiir Nichtmitglieder Fr. 10.--

Anlasse mit Partnerorganisationen 2013

Do 12.09.13 8. Berner Leaderanlass inkl. Networking-Apéro, BEA bern expo

ca. 17:00 Uhr organisiert von Junior Chamber International Bern (www.jci-bern.ch) und

bis 20:00 Uhr Alumni BFH Wirtschaft (www.abfh.ch).
www.leaderanlass.ch

Kosten: Eintritt voraussichtlich kostenlos fir Mitglieder des Efficiency-Club Bern.



Besichtigungen 2013

Do 07.03.2013
09.00 Uhr

Do 11.04.2013
09.00 Uhr

Do 16.05.2013
09.00 Uhr

Fritz Studer AG Maschinenfabrik, Thun www.studer.com
Die Fritz Studer AG produziert Standardmaschinen und individuelle Systemlésungen

in Hochprazisions-Rundschleifen fiir die Bearbeitung kleiner und mittelgrosser Werk-
stiicke. Seit 30 Jahren entwickelt Studer eigene Elektronik und Software fiir die
Maschinensteuerung. Als Markt- und Technologieleader im Rundschleifen steht

Studer seit Jahrzehnten fiir Prézision, Qualitat und Langlebigkeit.

Sputnik Engineering AG SolarMax, Biel www.solarmax.com
Unter der Marke SolarMax entwickelt, produziert und vertreibt Sputnik Engineering seit
20 Jahren Solar-Wechselrichter und bietet dazu die geeigneten Gerate fiir die
Anlageiiberwachung an. Mit Uberzeugung und Leidenschaft leistet SolarMax einen
wertvollen Beitrag zur Weiterentwicklung der Photovoltaik. Weltweit sind die Produkte
im Einsatz und bewahren sich dank kompromisslosem Schweizer Qualitdtsdenken.

Biral AG, Miinsingen www.biral.ch
Die Bieri Pumpenbau AG wurde 1919 gegriindet. Die Firma hat sich mit der Herstellung
von Pumpen fiir die Haustechnik, den kommunalen Bereich und die Industrie eine
fiihrende Markstellung in der Schweiz erarbeitet. Die kleinste Umwalzpumpe als Welt-
neuheit mit dem Energielabel A konnte im Markt eingefiihrt werden. Der Biral campus
fiir die Haustechnik- Branche fiir Schulungen in der Praxis wurde im Mai 2012 eroffnet.

September 2013 Ganztégige Besichtigung

Vormittag

Nachmittag

Do 10.10.2013
14.00 Uhr

Kosten:

Projekt Poya Briicke, Freiburg www.pontpoya.ch
Das Projekt fiir die Poya-Briicke ist im mittleren Teil als Schrégseilbriicke konzipiert und
wurde bewusst in einer zeitgendssischen Architektur entworfen, in Anlehnung an die
lange Hangebriicken-Tradition der Stadt Freiburg. Die Lange der Briicke betragt 851
Meter und fithrt Gber die Saane mit einer Spannweite von198 Metern im mittleren
Briickenabschnitt, was Schweizer-Rekord bedeutet. Die Eréffnung ist 2014.

Militarflugplatz Payerne und Militar-Jetflugzeug Museum www.forcesarinnes.ch
Vom Flugplatz starten die F-5-Tiger, F/A-18, Super Puma, Helikopter EC635, Pilatus
PT-6, Pilatus PC7 und Drone ADS-95 gemass Jahresflugplan mit Nachtfliigen.

Die Ausbildung und das Training der F/A-18 Piloten erfolgt nur in Payerne im Simulator.
Im Flugzeugmuseum sind alle bisherigen Jetflugzeuge und Helikopter ausgestellt.
Demonstration des Flug-Simulators Mirage-IIIS. Virtueller Flug mit Patrouille Suisse.

Asetronics AG Advanced Swiss Electronics, Bern www.asetronics.ch
Die aus einer ehemaligen Ascom Tochter entstandene Berner Firma ist dank der Idee
eines Tiftlers in ein neues Gebiet eingestiegen. Statt Telefone produziert Asetronics
heute stromsparende LED Lampen. Die Anwendungsgebiete sind vielfaltig, wie fiir
Energie sparende Strassenleuchten sowie in den Bereichen Medizinal-und Arbeitsplatz-
leuchten mit den hochsten lichttechnischen Anforderungen.

Die Besichtigungen sind in der Regel fiir die Mitglieder des Efficiency-Clubs Bern und
seiner Partnerorganisationen kostenlos. Ihre Anmeldung ist verbindlich!



Seminare 2013

jeweils 17.45 bis ca. 20.30 Uhr
in der Regel im Hotel Kreuz, Zeughausgasse, Bern

Di 05.03.2013
Do 25.04.2013
Di 28.05.2013
Di 18.06.2013

18.00-21.00
Do 19.09.2013
Do 17.10.2013
Do 21.11.2013
Do 05.12.2013
Kosten:

Facial Action Coding System (FACS)

Kodierungsverfahren zur Beschreibung von Gesichtsausdriicken
mit Bora Obucina, Pratteln

Arbeitszeugnisse schreiben — aber richtig

mit Corinne Strigl, Meikirch

Anl ht i Outfit

mit Esther Giauque, Wanzwil

Effizientes Networking zum Apéro riche
Workshop: dazu: Welcher Wein zu welchem Anlass

Resilienz - was uns stark macht im Umgang mit Herausforderungen
mit Sonja Boxler, Bern

Visuelle K ikation im Kundeg ach
mit Manuela Schéni, Bern

Ein liberzeugender Webauftritt statt Werbung!?
mit Myriam Holzner, Bern

Mediation — Vermittlung im Konflikt
mit Monika Arber, Orrin Agoues, Riimligen

Fir die Mitglieder des Efficiency-Clubs Bern inkl. Partnerorganisationen
CHF 135.00, fur Nichtmitglieder CHF 165.00. Ihre Anmeldung ist verbindlich.
Die Teilnahme wird mit der Rechnung bestatigt.

Erlebnisanldsse 2013

Fr

Fr

Sa

Fr

15.02.13
18.00 - 23.00

27.04.13
9.30 - 13.00
07.06.13
19.00 - 22.30

17.08.13
14.00 - 18.00

25.10.13
18.00 - 22.00

Kosten:

Jassabend
im gemditlichen Rahmen mit vorgéngigem fak. Nachtessen im Restaurant
Beaulieu Bern

Golf-Schnupperkurs fiir Anfanger
(inkl. Apéro); anschl. fak. Mittagessen im Golfpark Moossee

Gabelzartes Fleisch - auch vom Grill
Tipps zum Grillieren + Demonstration mit Metzgermeister und Buchautor
Werner Wirth

Rebbau am Bielersee
Rebbaumuseum Ligerz, Wanderung durch die Rebberge, Apéro beim Wein-
bauern im Soland Weinbau, Kapfgut, Twann

mit Degt ion
Weine aus dem Languedoc im Hofwiler Wy-Chéller, Miinchenbuchsee

Individuell nach Anlass. Details folgen mit Ausschreibung.



Lunchvortrage 2013

jeweils 12.15 - ca. 13.50 Uhr

Effektive Kommunikation in Zeiten von Facebook, iPhone, iPad & Co
mit Herrn Ralf Ressmann, Geschéftsfiihrer Denon Gruppe, Rapperswil

Konjunkturperspektiven der Schweiz 2013
mit Herrn Dr. Daniel Kalt, UBS AG Chefékonom und Chief Investment

Kampf um die besten Nachwuchskréfte
mit Herrn Adrian Krebs, Geschaftsfiihrer Multicheck, Bern

mit Herrn Thomas Kurzweg, CCO Skyworks, Bern

Ovomaltine - ist ein Produktionsstandort Schweiz noch interessant?

mit Herrn Theo Schmid, Leiter Produktion, Mitglied GL Wander AG,

Was man von einem Berner Start-up lernen kann...
mit Herrn Christian Hirsig, Atizio AG, Bern

Konfliktmanagement — Umgang mit schwierigen Konflikten
mit Frau Martine-Laure Wissmann, Unternehmensberaterin, Master

mit Herrn Peter Michel, Geschaftsleiter InnoBE AG, Bern

Welternidhrung und Einfliisse auf die Schweizer Landwirtschaft
mit Herrn Dr. Martin Keller, GL fenaco-Landi Gruppe, Bern

ant Schmiedstube, Schmi K 5, 3011 Bern
Di 15.01.2013
Di 26.02.2013
Officer Schweiz, Ziirich
Di 12.03.2013
Di 14.05.2013  Allianzen im Regionalflugverkehr
Di 18.06.2013
Neuenegg
Di 20.08.2013
Di 10.09.2013
Personalmanagement IAP, Wabern
Di 15.10.2013  Férderméglichkeiten fir KMU
Di 12.11.2013
Kosten:

Gratis fur Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner Partnerorganisationen
obligatorischer Lunch CHF 40.00



