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Programm 2014



Vorstand

Alexander Pulver

Generalsekretar Gebaudeversicherung Bern

Papiermihlestr. 130
3063 lttigen

Peter Gysi
Kappelenring 38B
3032 Hinterkappelen

Hana Ditetova
BEKB | BCBE
Postfach

3001 Bern

Oliver Nuspliger

Abteilungsleiter Firmenkundengeschéft

BEKB | BCBE
Bundesplatz 8
3001 Bern

Beat Juker

Hofwiler Wy-Chéller
Unterfeldweg 108
3053 Miinchenbuchsee

Philipp Kuntze
Innenarchitekt
Qn'C Philipp Kuntze
Haubenstr. 18
3672 Oberdiesbach

Corinne Strigl

Strigl HR Consulting
Invest in Human Capital
Reuelweg 2

3045 Meikirch

Nicolas Schaub
T+RAG
Treuhanddienstleistungen
Sageweg 11

3073 Giimligen

Ueli Winzenried
CEO Gebaudeversicherung Bern
Papiermihlestr. 130

Président

Tel. G 031925 16 06
Mobile 079 629 25 25
apulver@gvb.ch

Vizeprasident / Abendvortrage
Tel. 031991 50 88

Mobile 079 343 09 82
peter.gysi@chocolatetoday.ch

Seminare

Tel. G 031666 14 62
Mobile 079 384 52 86
hana.ditetova@bekb.ch

Lunchvortrage

Tel. G 03130141 31
Mobile 078 609 45 01
olivernuspliger@yahoo.de

Besichtigungen

Tel. P. 03186928 13
Tel. G. 031869 1525
Fax 031869 45 55
hofwiler@hotmail.com
www.hofwilerwy.ch

Erfa-Gruppen

Tel. P. 0318420226
Mobile 079 174 51 70
philipp.kuntze@qnc.ch

Mitglied / Vertreterin HR Bern
Tel. G. 079 688 09 70
info@strigl-hrm.ch
www.strigl-hrm.ch

Sekretariat / Kassier
Tel. G. 031950 09 09
Direkt 031950 09 72
nicolas.schaub@t-r.ch

Mitglied
Tel. G 031925 16 00
uwinzenried@gvb.ch

3063 lttigen

Alexander Riiegsegger Mitglied

mundi consulting ag Tel. G. 0313267676

Marktgasse 55 alexander.rueegsegger@mundiconsulting.com

3000 Bern 7

Die Adressliste unserer Mitglieder kann gegen Entrichtung einer Aufwandentschadigung von
CHF 75.-- beim Sekretariat bezogen werden. Die Verwendung zu Werbezwecken ist nicht
gestattet.



Ziel und Zweck des Efficiency-Clubs Bern
"Efficiency" bedeutet fiir uns:

EFFICIENCY BEDEUTET LEBENSTUCHTIGKEIT, VERSTANDEN ALS HARMO-
NISCHES STREBEN NACH OPTIMALEN LEISTUNGEN MIT EINEM MOGLICHST
GERINGEN, ABER KONZENTRIERTEN EINSATZ VON KRAFT, MITTELN UND
ZEIT, BEI GLEICHZEITIGER FORDERUNG DER LEBENS-FREUDE BEI SICH
SELBST UND SEINEN MITMENSCHEN.

Liebe Clubfreunde, schdpfen Sie mdglichst viel "Efficiency" durch
lhre aktive Beteiligung an unseren vielfaltigen Veranstaltungen!

Erfa-Gruppen

Erfa Borse / Effinvest

Die Erfa Borse fordert das Wissen in Bezug auf Geldanlagen in Wertpapieren (Aktien, Obli-
gationen, PS, Optionen, Soffex usw.). Spezialisten informieren jeweils an den monatlichen
Treffen liber Bérsengeschafte und geben Anlageempfehlungen.

Stamm-Mitglieder, welche jeden Monat teilnehmen, filhren zudem ein eigenes aktives Porte-
feuille und kénnen die besprochenen Investitionsentscheidungen sofort umsetzen. Nach der
Entscheidungsphase geht der Meinungsaustausch meist beim Stammtisch weiter. Gaste
sind jederzeit herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Auskiinfte erteilt: Herr Alfons Hubmann Telefon: 031 901 22 66
Unternehmensberatung Mobile: 079 344 83 83
alfons@hubmann.ch

Treffpunkt ist jeweils um 18.00 Uhr, bei BEKB, Schwarzenburgstrasse 160, 3097 Liebefeld

Mo 20.01.2014 Mo 19.05.2014 Mo 15.09.2014
Mo 17.02.2014 Mo 16.06.2014 Mo 20.10.2014
Mo 17.03.2014 Mo 21.07.2014 Mo 17.11.2014

Mo 14.04.2014 Mo 18.08.2014 Mo 15.12.2014



Erfa 3

Die Erfa 3 bietet allen Mitgliedern, die sich im dritten Lebensabschnitt befinden, oder sich darauf vor-
bereiten, ein abwechslungsreiches Programm. Die geselligen und persénlichen Kontakte werden mit
interessanten Anlassen kombiniert und gefordert.

Eine Anmeldung fiir die Mitgliedschaft ist erforderlich, damit die detaillierten Ausschreibungen zuge-

stellt werden kénnen.

Auskiinfte erteilen:

Programm 2014

Herr Bernhard Stahli, Obmann Telefon 031 931 74 03
staehlis@postmail.ch

Herr Kurt Hildesheimer, Sekretar Telefon 031 961 51 48
hialt@swissonline.ch

Es ist moglich, dass im Laufe des Jahres Daten geéndert werden miissen. Die definitiven
und detaillierten Ausschreibungen finden Sie jeweils auf www.efficency-bern.ch unter Erfa 3.

Mi

Mi

D

o

Mi

Mi

Do

DI

=

Do

9

08.01.2014

12.02.2014

06.03.2014

02.04.2014

07.05.2014

05.06.2014

02.09.2014

i 08.10.2014

06.11.2014

02.12.2014

Besuch des Progr Bern
Wir lernen eine uns Alteren wenig bekannte Institution kennen

Forum Culinaire, Giimligen
Firmengeschichte, Produkteinformation, Degustations-Mittagessen

Besuch SRF, Radio Studio Bern
Wir sehen, was wir sonst nur héren

Rathaus Bern
Alt-Staatsschreiber Kurt Nuspliger zeigt ,seinen” Wirkungsort

Glockengiesserei Gusset Uetendorf
Wir lernen, wie eine Glocke entsteht

Tierpark Dahlholzli
Neue Anlagen und viele Jungtiere

Gnomengarten in Schwarzenburg
Besuch in der Wunderwelt eines Unangepassten

Solothurn und Verenaschlucht
Gefiihrter Stadtrundgang und schéner Spaziergang zur Einsiedelei

DEZA, Besuch beim Katastrophenhilfscorps
Besuch des Materiallagers in Wabern und DVD Uber praktische Einsatze

Jahresschlussessen



Abendvortrage 2014

jeweils 18:00 bis ca. 19:15 Uhr
Kongress-Zentrum Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, Bern

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Do 23.01.14 Generalversammlung 2014
17:30 Uhr Restaurant zum Ausseren Stand, Zeughausgasse 17, 3011 Bern

Mi 12.02.14 Barfuss lber die Alpen
18:00 Uhr mit Bartl Jung, D - Murnau
Mi 12.03.14 Kia Ora - Neuseeland
18:00 Uhr mit Petra und Gerhard Zwerger-Schoner, A - Innsbruck
Mi 09.04.14 El condor pasa — mit dem Fahrrad durch Siidamerika
18:00 Uhr mit Klaus Loosli, Bern
Mi 21.05.14 USA - der Westen lockt
18:00 Uhr mit Stefan Pfander, Bern
Mi 15.10.14 Island - im Rausch der Sinne
18:00 Uhr mit Dirk Bleyer, D - Berlin
Mi 12.11.14 Namibia - traumhaftes Afrika

18:00 Uhr mit Corrado Filipponi, Winterthur

Do 22.01.15 Generalversammlung 2015
17:30 Uhr

Kosten: Gratis fur Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner Partnerorganisationen
(inkl. Begleitperson)
Eintritt fiir Nichtmitglieder Fr. 10.—

Anlasse mit Partnerorganisationen 2014

Do 11.09.14 9. Berner Leaderanlass inkl. Networking-Apéro, BEA bern expo
ca. 17:00 Uhr organisiert von Junior Chamber International Bern (www.jci-bern.ch) und
bis 20:00 Uhr Alumni BFH Wirtschaft (www.abfh.ch).

www.leaderanlass.ch

Kosten: Eintritt voraussichtlich kostenlos fiir Mitglieder des Efficiency-Club Bern.



Besichtigungen 2014

Do 27.03.2014 Alupak, Belp www.alupak.com
15.00 Uhr  Alupak ist ein fiihrender Hersteller von tiefgezogenen Aluminiumverpackungen. So werden

Do 08.05.2014
14.00 Uhr

Do 05.06.2014
17.00 Uhr

D

]

04.09.2014

13.30 Uhr

Do 09.10. 2014
16.00 Uhr

November 2014

unter anderem die weltbekannten Nespresso-Kapseln bei Alupak produziert. Es handelt
sich um ist ein dynamisches Unternehmen mit starkem Wachstum, unterstiitzt durch ein
hohes Investitionsvolumen. Alupak bietet rund 200 Arbeitsplatze und arbeitet mit modern-
ster Technik.

COMET AG, Flamatt www.comet-group.com
Die COMET Gruppe ist ein weltweit fihrender Anbieter von hochwertigen Systemen,
Komponenten und Dienstleistungen in X-ray, e-beam und HF-Technologien, mit dem Ziel
zu helfen, Produkte und Prozesse der Kunden weltweit zu optimieren. Die X-ray-Produkte
sind fiur zerstorungsfreie Prifung, die E-Beam-Strahler werden fir die Sterilisations-
Verpackung angewendet. Die COMET Gruppe ist in allen Markten der Welt tatig.

PostParc, Bern (ehemalige Schanzenpost) postparc.ch
Bauherrin der momentan gréssten Baustelle in der Stadt Bern ist die Schweizerische Post.
Das Areal umfasst drei Gebaude: Das Posthochhaus im Osten wird saniert, das Betriebs-
gebaude entlang der Schanzenstrasse und der alte Postbahnhof wurden abgerissen. An
ihrer Stelle entstehen zwei neue Gebaude, die langer und schlanker ausfallen. Mit einem
abwechslungseichen Mix aus Biiros, Ldden und Restaurants will die Post ab Herbst 2015
Leben ins neue Westzentrum des Bahnhofs Bern bringen.

Merz+Benteli AG, Niederwangen www.merz-benteli.ch

Als Spezialistin fiir Kleb- und Dichtstoffe produziert die Firma seit Gber 80 Jahren den
beliebten Allzweckkleber Cementit. Andere moderne und nach Gkologischen Kriterien
hergestellte Kleb- und Dichtstoffe werden im Baubereich und in der Industrie, insbeson-
dere in der Transport- und Autoindustrie, im Container- und Schiffsbau, erfolgreich einge-
setzt. Am Firmensitz in Niederwangen ist die moderne Produktion ansassig, wie auch
Entwicklungslabors, Marketing, Vertrieb und Management.

Das neue Wasserkraftwerk Hagneck www.bielerseekraftwerk.ch

Das Wasserkraftwerk Hagneck befindet sich in einer geschiitzten Auenlandschaft von
nationaler Bedeutung. Deshalb wurde die Umweltvertraglichkeit bei der umfassenden
Anlage-Erneuerung in den Vordergrund gestellt. Mit dem erneuerten, modernen Kraftwerk
wird die Produktion ohne Nachteil fiir die Umwelt um 35% erhéht. Dank zwei naturnahen
Gerinnen werden die Fische in die ,richtige Bahn" gelenkt.

Zwei Beslchtlgungen am gleichen Nachmittag (Termin offen)

Neuer Feuerwehr F Bern www.stadtbauten-bern.ch
Vom neuen Standort kdnnen alle Einsatzstandorte im Stadtgebiet innerhalb der gesetzlich
vorgegebenen Zeitdauer erreicht werden. Der Geb&audekomplex ist in drei Hauptteile
gegliedert. Das Herzstiick bildet die Fahrzeug- und Ausfahrhalle im Erdgeschoss. In den
oberen Geschossen befinden sich die Aufenhalts-, Schlaf- und Biirordaume. Geplant ist,
dass die Feuerwehr ihren Betrieb am neuen Standort Anfang 2015 aufnimmt.

Kosten :

2014

Neues Betri a izei, Forstl , Bern www.bern.ch
Das Betriebsgebaude bietet Platz fir rund 150 Mltarbeltende des grossten Rettungs-
dienstes im Kanton Bern und die kantonale Notrufzentale. Im Erdgeschoss befindet sich
die Halle fiir die Einsatzfahrzeuge mit Werkstatten. Im ersten Stock ist der Bereitschafts-
dienst untergebracht. Im zweiten Stock befinden sich Schulungsrdume, das Kommando
und die Notrufzentrale. Am 18. Juni 2013 wurde das Gebaude eingeweiht.

Die Besichtigungen sind fiir die Mitglieder des Efficiency-Clubs Bern und seinen Partner-
organisationen in der Regel kostenlos. lhre Anmeldung ist verbindlich!



Seminare 2014

jeweils 17.45 bis ca. 20.30 Uhr
in der Regel im Hotel Kreuz, Zeughausgasse, Bern

Do

Do

Di

Do

Di

06.03.2014

24.04.2014

13.05.2014

19.06.2014

18.00-21.00

25.09.2014

23.10.2014

11.11.2014

Kosten:

Steueroptimierung im KMU
mit Hans Jirg Steiner, Giimligen

Employer Branding: Merkmale eines attraktiven KMU-Arbeitgebers
mit Corinne Strigl, Meikirch

Team-Coaching im KMU-Betrieb
mit Mario Eberhard, Glimligen

Effizientes Networking zum Apéro riche
Workshop dazu: Networking mit Social Media

Nachfolgeregelung im KMU
mit KMU-Experte der BEKB, Bern

Verkaufstraining — vom Wollen zum Tun
mit Julia Kalenberg, Zimmerwald

mit Oliver Grob, Bern
Anlageseminar 2014

ing — richtig

Fur die Mitglieder des Efficiency-Clubs Bern inkl. Partnerorganisationen
CHF 135.00, fiir Nichtmitglieder CHF 165.00. Ihre Anmeldung ist verbindlich.
Die Teilnahme wird mit der Rechnung bestatigt.



Lunchvortrage 2014

jeweils 12.15 - ca. 13.50 Uhr
Restaurant Schmiedstube, Schmied I 5, 3011 Bern

Di 14.01.2014  Privatsphére im Zeitalter von Big Data
mit Herrn Hanspeter Thiir, Eidgendssischer Datenschutzbeauftragter, Bern

Di 18.02.2014  Konjunkturperspektiven der Schweiz 2014

mit Herrn Dr. Daniel Kalt, UBS AG Chefékonom und Chief Investment
Officer Schweiz, Zirich

Di 04.03.2014  Partnerschaft ist unser Geschéft
mit Herrn Frank.H. Furrer, stv. Direktor Prodega/GROWA Bern

Di 27.05.2014  Aktuelle Entwickl im internationalen Transport- und Logistikmarkt
mit Herrn Stefan J. Zingg, Direktor SJZ Transglobal AG, Bern

Di 19.08.2014  Was bedeutet die Energiewende fiir die Wirtschaft?
mit Herrn Kurt Rohrbach, Verwaltungsrat BKW/FMB Energie AG, Bern

Di 02.09.2014  Erfahrungen aus 25 Jahren an der Spitze der Galenica
mit Herrn Etienne Jornod, CEO Galenica, Bern

Di 28.10.2014  Zweitkarriere in der Lebensmitte

mit Frau Claudine Tesan, Laufbahngestaltung/Seminare/Coaching, Bern

Kosten: Gratis fiir Mitglieder des Efficiency-Club Bern und seiner Partnerorganisationen
obligatorischer Lunch CHF 40.00



